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Después de tocar al paciente,

Antes de tocar al final de la consulta o cuando
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al paciente ésta sea interrumpida

Para proteger al paciente de Para protegerse y proteger el

los germenes daninos que entorno sanitario de los gérmenes
tenemos en las manos. dafinos del paciente.

Antes de realizar
una tarea limpia /aseptica

Para proteger al paciente frente a
gérmenes daninos que podrian
entrar en su cuerpo, incluidos los
gérmenes del propio paciente.

Despueés del riesgo de
exposicion a liquidos
corporales y tras quitarse
los guantes

Para proteger al pacien-
te frente a gérmenes da-
Ninos que podrian entrar
en su cuerpo,incluidos

los gérmenes del propio
paciente.
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SALVA VIDAS

Limpia Tus Manos

Contenido Grafico Adaptado del material 5 momentos para la higiene de manos. https://www.who.int/multi-media/details/your-5-moments-for-hand-hygiene-poster



