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DECLARACIÓN DE CUSCO (PERÚ) 

SOBRE EL MOVIMIENTO DE MUNICIPIOS, CIUDADES Y COMUNIDADES 

SALUDABLES DE LA REGIÓN DE LAS AMÉRICAS   

 

El papel de los gobiernos locales en la Región de las Américas, a través de sus 

alcaldes y alcaldesas, es esencial para la construcción de la salud y para hacer frente a 

las desigualdades en salud desde el ámbito local, al abordar integralmente los 

determinantes sociales mediante la implementación de políticas públicas saludables, 

inclusivas, intersectoriales y participativas.  

 

Estas políticas buscan promover la salud, el bienestar y la equidad desde los territorios 

y las comunidades, asegurando un enfoque inclusivo y sostenible para todos los 

actores de la comunidad. Por ello, se requiere que las políticas generadas desde el 

ámbito local y aquellas implementadas desde el ámbito subnacional consideren como 

pilar central la participación de la comunidad y los diversos sectores, actores e 

instituciones presentes en el territorio, enfatizando que la construcción de la salud no 

se limita al quehacer del sector sanitario, sino que a ella contribuyen todas las áreas de 

la gestión pública y los actores presentes en el territorio, y que sólo es posible construir 

salud en conjunto con las comunidades. 
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El VII Encuentro de Alcaldes y Alcaldesas por Municipios Saludables de la Región de 

las Américas, coorganizado por la Municipalidad de San Sebastián de Cusco, la 

Organización Panamericana de la Salud (OPS/OMS), el Ministerio de Salud del Perú y 

la Gerencia Regional de Salud de Cusco, ha reunido a 120 alcaldes y alcaldesas, 

además de otros representantes municipales, ministerios de salud, redes de municipios 

saludables y ONG de 18 países de las Américas. 

 

El Encuentro ha constituido un espacio de intercambio y diálogo regional con foco en el 

fortalecimiento de la gobernanza local para la salud y el bienestar para avanzar en la 

implementación de los Criterios Regionales para Municipios, Ciudades y Comunidades 

Saludables (MCCS) y la consolidación del Movimiento Regional de MCCS. 

 

Este Encuentro se enmarca en la Estrategia y Plan de acción sobre la promoción de la 

salud en el contexto de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2019-2030 (OPS, 2019), 

la Política para recuperar el progreso hacia el logro de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible con equidad por medio de medidas que aborden los determinantes sociales 

de la salud y el trabajo intersectorial (OPS, 2022), y la Agenda 2030.  

 

Asimismo, retoma los compromisos internacionales asumidos en la Declaración de 

Santiago de Chile 2016, el Consenso de Shanghái sobre Ciudades Saludables 2016, el 

Acta de Valdivia 2017, la Declaración de Acapulco 2018, el Compromiso de Santiago 

de Cuba 2018, la Declaración de Paipa 2019, los acuerdos del IV Encuentro Virtual por 

MCCS 2021, la Declaración de Panamá 2022 y la Declaración de Huechuraba 2023. 

 

El VII Encuentro Regional facilitó un diálogo estratégico para fortalecer el quehacer de 

los municipios saludables de la Región de las Américas, donde se compartieron 

experiencias y aprendizajes significativos de diversos gobiernos locales. Se enfatizó la 

necesidad de fortalecer la gobernanza local y, específicamente, impulsar la acción 

intersectorial para la equidad en salud desde el ámbito local.  

 

Del mismo modo, se abordó la importancia de fortalecer las alianzas con otros actores 

como academia, sociedad civil, jóvenes y redes, y se compartieron experiencias sobre 

la promoción de espacios públicos saludables, inclusivos y seguros, y se destacó cómo 

estos entornos son esenciales para el bienestar de la comunidad y para la cohesión 

social, además de cómo las políticas públicas pueden orientar hacia una mayor 

equidad cuando fortalecen la acción comunitaria y dan voz a la población. Con una 

visión compartida, se delineó una hoja de ruta para el año 2025. 

 

Sumado a esto y en conformidad con el Estatuto del Movimiento, se ha conformado la 

Comisión Temática de Alcaldesas por Municipios Saludables para promover la 

https://iris.paho.org/handle/10665.2/55950
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55950
https://www.paho.org/sites/default/files/ce170-r12-s-politica-objetivos-desarrollo-sostenible_0.pdf
https://www.paho.org/sites/default/files/ce170-r12-s-politica-objetivos-desarrollo-sostenible_0.pdf
https://www.paho.org/sites/default/files/ce170-r12-s-politica-objetivos-desarrollo-sostenible_0.pdf
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participación y liderazgo de las alcaldesas en el Movimiento Regional MCCS, fortalecer 

la gobernanza local y la colaboración intersectorial con un enfoque de equidad y 

género, promoviendo la participación de las mujeres en la toma de decisiones y 

avanzando hacia la igualdad en la Región. 

 

Alcaldesas y alcaldes, representantes de gobiernos municipales y nacionales, y redes 

de municipios saludables que participamos en el VII Encuentro de Alcaldes y 

Alcaldesas por Municipios Saludables de la Región de las Américas de los países de 

Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, Guatemala, 

Haití, Honduras, México, Nicaragua, Panamá, Paraguay, Perú, Trinidad y Tobago y 

Uruguay, llevado a cabo los días 24 y 25 de octubre 2024 en la Ciudad Imperial del 

Cusco, Perú, nos comprometemos a: 

 

1. Fortalecer la gobernanza local para la salud y el bienestar, priorizando la 

equidad, la participación social y la intersectorialidad, así como la 

interculturalidad como parte central de la agenda política.  

2. Participar y promover la conformación y fortalecimiento de redes de 

municipios saludables a nivel nacional y subnacional, y facilitar su 

articulación con el Movimiento Regional. 

3. Impulsar la implementación de los Criterios Regionales para Municipios, 

Ciudades y Comunidades Saludables de las Américas, armonizándolos con 

los marcos estratégicos de planificación nacional, subnacional y local. 

4. Fomentar alianzas con organizaciones de la sociedad civil y comunitarias 

para promover una activa participación en el diseño y ejecución de las 

políticas locales, potenciando recursos y acciones conjuntas que promuevan 

la salud en el territorio. 

5. Reafirmar el compromiso de fortalecer la representación de las mujeres 

alcaldesas en el desarrollo del Movimiento. 

6. Propiciar la participación de jóvenes en el Movimiento MCCS como agentes 

estratégicos, que enriquezcan con su voz y experiencia las iniciativas de 

salud local en consonancia con los objetivos del Movimiento MCCS. 

7. Impulsar y fortalecer las capacidades locales para el desarrollo y 

sostenibilidad del monitoreo de los determinantes sociales y desigualdad en 

salud desde el ámbito local. 

8. Considerar en las políticas locales los grupos y territorios en situación de 

vulnerabilidad, especialmente por su relevancia en la región, a las personas 

trabajadoras migrantes temporales. 

9. Establecer una alianza estratégica con instituciones académicas, para 

trabajar conjuntamente en la promoción de salud, el bienestar y la equidad 

en el marco del Movimiento MCCS y su impacto regional. 
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10. Promover el fortalecimiento de las capacidades de gestión local para salud y 

el intercambio de experiencias de municipios saludables entre gobiernos 

locales constituyéndose en comunidades de prácticas.   

11. Fortalecer alianzas con la Organización Panamericana de la Salud como 

Secretaría Técnica del Movimiento de MCCS. 

 

 

Cusco, Perú, 25 de octubre de 2024 

 


