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Perfil de la Publicidad de Alimentos en Brasil:

» Monteiro, R. A. 2009:

- Analizé la publicidad de alimentos vehiculadas entre
2006 y 2007 para los ninos en los canales de TVs
abiertos y pagados;

- 77,2% del total de piezas publicitarias de alimentos (N
= 8009) son direccionadas a los ninos (n = 6.183
Inserciones referentes a 290 piezas publicitarias
diferentes);

Monteiro, R. A. Influéncia de Aspectos Psicossociais e Situacionais sobre a Escolha Alimentar Infantil.
Tese de Doutorado. Programa de Pés-Graduacédo em Psicologia Social, do Trabalho e das
Organizacoes. Universidade de Brasilia. 2009

Ministério da

ia Nacional de Vigilancia Sanitaria Saude wm




Perfil de la Publicidad de Alimentos en Brasil:

% Cinco categorias de alimentos mas anunciados:

12: Fast foods (n = 1.315, 21,3%);
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Perfil de la Publicidad de Alimentos en Brasil:

* Cinco categorias de alimentos mas anunciados:

22: Dulces y helados (n = 1.190, 19,2%));
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Perfil de la Publicidad de Alimentos en Brasil:

% Cinco categorias de alimentos mas anunciados:

32: Bocaditos/ “snacks” de paquete (n = 1.016, 16,4%);
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Perfil de la Publicidad de Alimentos en Brasil:

% Cinco categorias de alimentos mas anunciados:

42; Pasteles y galletas dulces (n = 728, 11,8%);
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Perfil de la Publicidad de Alimentos en Brasil:

% Cinco categorias de alimentos mas anunciados:

5a: Sodas YV jugos artificiales (n = 603, 9,8%).
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Perfil de la Publicidad de Alimentos en Brasil:

«* Monteiro,R. A. 2009:

- Alimentos saludables son poco publicitados y
normalmente son destinados a la primera infancia:
cereales (n =126 - 2,0%), carnes magras (n = 36 -
0,6%) y galletas saladas, panes, pastas y otros cereales

(n = 26 - 0,4%).




Publicidad de Alimentos y Salud:

< Para cada dolar utilizado por la OMS intentando promover la
nutricion saludable, 500 dolares son aplicados por la industria
de alimentos en la promocion de alimentos procesados (Lang &
Millstone, 2002).

< De acuerdo con datos del Ministerio de la Salud, estimase
que los gastos del Sistema Unico de Salud (SUS) con las
ECNT totalizan 69% de los costes con atencion a la salud
(Brasil, 2005).

< La restriccion de la publicidad de alimentos direccionada a
los nifios puede ser una de las mas costo-efectivas
iIntervenciones basadas en la poblacion disponibles a los
gobiernos actualmente (Magnus et al, 2009).
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Tipos de regulacion existentes en Brasil:

* Sistema misto: Auto Regulacion

v Publicidad responsable - compromiso publico:

- Firmado en 25/08/2009 por la Asociacion Brasilena de
la Industria de Alimentacion (ABIA) y la Asociacion
Brasileia de Anunciantes (ABA);

v'Cédigo de Etica del Consejo Nacional de Auto
Regulacion Publicitaria — CONAR:

- Seccion 11 e Anexo H.
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Tipos de regulacion existentes en Brasil:

Sistema misto: Regulacion del Estado

v Normas generales:
- Codigo de Defensa del Consumidor;
- Decreto-Ley n°. 986/69;

v Regulacioén especifica:

- Propuesta de regulacion de la ANVISA (Consulta
Publica n°. 71/2006)
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CP n°. 71/06 — Elaboracion de la propuesta

< Grupo de Trabajo — 2005 a 2006:

ANVISA — GPROP e GGALI Ministerio Publico Federal

Ministerio de la Salud - CGPAN | Sociedad Brasilefia de Pediatria - SBP

Ministerio de Agricultura - MAPA | Asociacion Brasileia de las Industrias
de Alimentos - ABIA

Instituto de Defensa del Consejo Nacional de Auto-Regulacion
Consumidor - IDEC Publicitaria - CONAR

Departamento de Proteccion y Comision de Asuntos Sociales del
defensa del Consumidor - Senado Federal (Consultoria
DPDC/MJ Legislativa)

Consejo Federal de Nutricionistas | Asociacion Brasilefia de las Industrias
de Refrigerantes (sodas) ABIR
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Propuesta de Resolucion — CP n°. 71/2006

*» Tematica da requlacion: Oferta, propaganda, publicidad,
Informacion y otras practicas asemejadas cuyo obyecto sea la
divulgacion o promocion de alimentos con cantidades elevadas
de:

= azlcar; — grasa saturada;

—> grasa trans; = so0dio;

— bebidas con bajo indice nutricional [sodas, refrescos artificiales,
bebidas o concentrados para el preparo de bebidas a la base de jarabe
de guarand o grosella, t¢ mate e negro (misturados o no con otras
bebidas/frutas). También se incluyen en esta definicion aquellas
adicionadas de cafeina, taurina, glucoronolactona o cualquier substancia
gue actue como estimulante en el sistema nervoso central];
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Propuesta de Resolucion — CP n°. 71/2006

< Principales puntos mencionados:

Amostras

gratis Cupons de
desconto

Frases de ..
Patrocinio
Alertas

Brindes

\ /

Requisitos

/ \

Restricao de Campanhas
horario sociais

Personagens Publicidade
Infantis Campanhas nas escolas

socials
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Proposta de Resolucao — CP n° 71/2006

< Puntos principales:

- Entrega de mensajes que orientan cuanto a los riesgos

asociados al consumo excesivo de azlcar, grasa saturada, grasa

trans y sodio;

ESTE ALIMENTO POSUI ELEVADA CANTIDAD DE
GRASA SATURADA. EL CONSUMO EXCESIVO
DE GRASA SATURADA AUMENTA EL RIESGO
DE DESARROLLAR DIABETES Y
ENFERMIDADES DEL CORZON.

ESTE ALIMENTO POSUI ELEVADA CANTIDAD DE
SODIO. EL CONSUMO EXCESIVO DE SODIO
AUMENTA EL RIESGO DE DESARROLLAR
PRESION ALTA Y ENFERMIDAD DEL CORAZON.

ANVISA

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

ESTE ALIMENTO POSUI ELEVADA CANTIDAD
DE GRASA TRANS. EL CONSUMO EXCESIVO
DE GRASA TRANS AUMENTA O RIESGO DE
DESARROLLAR ENFERMIDAD DEL CORAZON.

ESTE ALIMENTO POSUI ELEVADA CANTIDAD
DE AZUCAR. EL CONSUMO EXCESIVO DE
AZUCAR AUMENTA EL RIESGO DE
DESARROLLAR OBESIDAD Y CARIE
DENTARIA.
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Propuesta de Resolucion — CP n°. 71/2006

< Puntos principales (prohibiciones):

- Estimular o encorajar el consumo excesivo de los alimentos con
cantidades elevadas de azucar, de grasa saturada, de grasa trans,
de sodio y de bebidas con bajo indice nutricional;

- Informar o sugerir que alimentos que contengan en su
composicion nutrientes y fibras alimentarias adicionadas
Intencionalmente puedan actuar como substitutos de alimentos que
los contengan naturalmente en su composicion;
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Propuesta de Resolucion — CP n°. 71/2006

< Puntos principales (prohibiciones):

- Utilizar figuras, dibujos, personalidades y personajes que
sean cautivos o admirados por ese publico;

- Divulgacion de brindes, premios, bonificaciones y
presentaciones especiales, condicionadas a la adquisicion
de eses alimentos.

- Realizar propaganda en instituciones de educacionales
infantil o fundamental y en otras entidades publicas o
privadas destinadas a fornecer cuidados a los ninos;
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Propuesta de Resolucion — CP n°
71/2006

< Puntos principales — Restriccion de horario:

- La propaganda de los alimentos en cuestion solamente
podra ser realizada en radio y television entre las veinte y
unay las seis horas;
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Etapas do proceso de regulacion —
CP n° 71/2006

< Audiencia Publica — realizada en 20/08/2009;

< Consolidacion de las contribuciones provenientes
de la Audiencia Publica;

< Aprobacion por la Direccion Colegiada de la
ANVISA;

< Publicacion.
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Contacto

Geréncia Geral de Monitoramento e Fiscalizacdo de Propaganda,
Publicidade, Promocéo e Informacao de Produtos Sujeitos a
Vigilancia Sanitaria — GPROP

SIA, Trecho 5, Area Especial 57, Bloco B, 1° Andar, Sala 02,
Brasilia (DF) - CEP 71.205-050

Tel.: (61) 3462-5354 / Fax: (61) 3462-5370

ggpro@anvisa.gov.br
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