
 
 
 
Recomendaciones generales ante situaciones de emergencias 

Carrusel ¿Cómo lavarte las manos correctamente? 

 

Texto para Facebook e Instagram:  

        El correcto lavado de manos con agua y jabón es la medida más simple de prevenir 
enfermedades.   

Recordá lavarte las manos antes de comer o cocinar, después de ir al baño o cambiar 
pañales y después de manipular residuos.  

  

Texto para X:  

El correcto lavado de manos con agua y jabón es la medida más simple de prevenir 
enfermedades. Recordá lavarte las manos antes de comer o cocinar, después de ir al 
baño o cambiar pañales y después de manipular residuos.  

  

TEXTO ALTERNATIVO PARA DESCRIBIR CADA ARCHIVO JPG (ALT TEXT):  

 

Placa 1:  

Situaciones de emergencia. ¿Cómo lavarte las manos correctamente?  

Texto sobreimpreso con íconos representativos:   

• Mojate las manos con agua de red o potabilizada.  

• Enjabonate (cualquier jabón sirve para eliminar los gérmenes).  

  

Placa 2:  

Situaciones de emergencia. ¿Cómo lavarte las manos correctamente?  

Texto sobreimpreso con íconos representativos:   

• Frotate muy bien las manos durante 20 segundos.  

• Enjuagate con abundante agua.  

• Secate con una toalla limpia, papel descartable o agitando las manos.  

 

Logo institucional de la Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de 
la Salud. 


