
 
 

 
Inundaciones: 

Carrusel Cuidados básicos 
 
Texto para Facebook e Instagram:  
 
Las inundaciones son eventos de emergencia que requieren medidas de cuidado especiales:  

• Si la zona es segura, permanecé en tu casa y evitá circular por la calle. Evitá que los niños y 
niñas, las personas mayores o con alguna enfermedad o discapacidad queden solos en la 
casa.   

• Procurá tener provisión de agua segura y alimentos no perecederos en lugares elevados de tu 
vivienda.  

• Identificá los lugares altos de tu zona, así como los centros de evacuación y las rutas para 
llegar a ellos en caso de necesitarlo.  

• Si necesitás circular por zonas anegadas, usá calzado cerrado para evitar heridas.   
• Mantenete informado y seguí las instrucciones de las autoridades gubernamentales.  

  
Texto para X:  
 
En caso de inundaciones evitá circular por la calle; cuidá que niños, niñas, personas mayores, con 
alguna enfermedad o discapacidad queden solos en la casa; y mantenete informado para seguir las 
instrucciones de las autoridades gubernamentales.  
  
 
TEXTO ALTERNATIVO PARA DESCRIBIR CADA ARCHIVO JPG (ALT TEXT):  
 
Placa 1:  
Fondo con una imagen de una calle y viviendas anegadas.   
Título de la placa: INUNDACIONES: Cuidados básicos   
Subtítulo: En caso de inundación seguí estas recomendaciones para cuidar tu salud.  
Flecha para continuar en la siguiente placa.  
  
Placa 2:  
Íconos con textos relacionados:   

• Si estás en la vía pública, circulá con cuidado y evitá las zonas anegadas.   
• Si estás en un vehículo y el agua comienza a subir, bajate y buscá una zona segura. 

Permanecé lejos de ríos, cursos de agua y tendidos eléctricos.  
 
Placa 3:  
Íconos con textos relacionados:   

• Si estás en tu casa y la zona es segura, permanecé allí.   
• No dejes solos a niños y niñas, personas mayores o con alguna enfermedad o discapacidad.   



Placa 4:  
Íconos con textos relacionados:   

• Protegé los documentos personales y medicamentos de uso diario en una bolsa 
impermeable.  

• Mantenete informado con fuentes oficiales y seguí las instrucciones de las autoridades 
locales.  
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