
 
 

CICLO DE WEBINARS 
"HACIA EL FUTURO DE LA REHABILITACIÓN: CONECTANDO REALIDADES, 

NECESIDADES Y RECURSOS" 
Iniciativa de Servicios y Sistemas de Salud 

Introducción y Justificación 

La rehabilitación según la OMS se define como un conjunto de intervenciones 
encaminadas a optimizar el funcionamiento y reducir la discapacidad en personas 
con afecciones de salud en la interacción con su entorno juega un papel clave en el 
fortalecimiento de los sistemas de salud, asegurando que todas las personas 
puedan acceder a los servicios necesarios para mejorar su calidad de vida. La 
Oficina de la OPS/OMS en Colombia ha manifestado su interés en acompañar al 
país en este proceso, con un compromiso firme en apoyar la implementación de 
soluciones innovadoras que faciliten el acceso equitativo a los servicios de 
rehabilitación. Lo anterior, en consonancia con las resoluciones WHA 76.6 y WHA 
71.8 de la Asamblea Mundial de la Salud, que abordan, respectivamente, el 
fortalecimiento de los servicios de rehabilitación en los sistemas de salud y la mejora 
del acceso a tecnologías de apoyo. Estas resoluciones promueven el desarrollo de 
competencias profesionales especializadas y el uso estratégico de tecnologías de 
apoyo, para optimizar los recursos disponibles y garantizar un acceso equitativo a 
los servicios, especialmente en áreas rurales y de difícil acceso. 

El ciclo de webinars "Hacia el Futuro de la Rehabilitación: conectando 
realidades, necesidades y recursos" busca abordar estos desafíos, ofreciendo 
un espacio para la reflexión y el aprendizaje colectivo. A través de Ponencias y 
paneles con expertos nacionales e internacionales, se promoverá el fortalecimiento 
de las capacidades de los actores involucrados en la rehabilitación, así como la 
implementación de redes de servicios robustas y el uso de tecnología innovadora. 
Este ciclo será una plataforma para impulsar la Estrategia de Rehabilitación 2030, 
asegurando que Colombia avance hacia un sistema de salud más inclusivo y 
preparado para afrontar las demandas actuales. 

Objetivo General: 

Fortalecer las capacidades de los actores clave involucrados en los servicios de 
rehabilitación, promoviendo una comprensión amplia y diversa del contexto, así 
como de los desafíos que enfrenta el sector. Este fortalecimiento se logrará a través 
de la integración de conocimientos técnicos, competencias profesionales, redes de 
atención y tecnologías de apoyo, así como el reconocimiento y la valorización de 



 
saberes y prácticas de distintas cosmovisiones. De esta manera, se busca mejorar 
el acceso y la calidad de los servicios a nivel nacional, en línea con los lineamientos 
de la OMS, para asegurar una respuesta efectiva, culturalmente pertinente y de alta 
calidad para la población que requiere rehabilitación. 

Público Objetivo: 

• Profesionales de la salud: Fisioterapeutas, fonoaudiólogos, terapeutas 
ocupacionales, psicólogos, médicos fisiatras y demás áreas de la salud 
interesados en esta temática.   

• Instituciones Prestadoras de Servicios (IPS) interesadas en mejorar o 
implementar servicios de rehabilitación. 

• Entidades Administradoras de Planes de Beneficios responsables de la 
cobertura de servicios de rehabilitación. 

• Entidades Territoriales de Salud responsables de implementar políticas y 
programas en rehabilitación a nivel regional. 

Webinar 1: Rehabilitación y tecnología de apoyo: una visión integral hacia el 
futuro 

Apertura ciclo de Webinars : 

• Apertura: 
o Dra. Mónica Padilla, líder de iniciativa de Servicios y Sistema en Salud de 

OPS/OMS Colombia. 

Representantes de las Asociaciones de Facultades de: 

o Fisioterapia: Jorge Enrique Moreno Collazos, presidente de Asociación 
Colombiana de Facultades de Fisioterapia - ASCOFAFI 

o Terapia Ocupacional: Gloria Maitté Flórez Linares. Presidenta 
Asociación Colombiana de Facultades de terapia Ocupacional - 
ACOLFACTO 

o Psicología: Nubia Villeacas Presidente Junta directiva - ASCOFAPSI 
o Asociación Colombiana de Medicina Física y Rehabilitación: Dr. 

Anderson Rozo, Presidente Asociación Colombiana de Medicina Física y 
Rehabilitación. 

Descripción: La OPS/OMS, en colaboración con representantes de 
asociaciones clave en el sector de la salud, dará inicio a este ciclo de webinars, 
subrayando el papel esencial del Ministerio de Salud y Protección Social en 
liderar el avance de los esfuerzos de rehabilitación a nivel nacional. En esta 



 
sesión de apertura, se destacará la importancia de fortalecer tanto la formación 
académica como la práctica clínica en rehabilitación, en línea con los objetivos 
de la Estrategia de Rehabilitación 2030. Las presentaciones cubrirán temas 
críticos para la región y Colombia, abordando los retos y oportunidades en la 
implementación de servicios integrados de rehabilitación, el impacto de las 
tecnologías de apoyo, y los avances hacia un sistema que promueva el acceso 
equitativo y la calidad en todo el país. 

• Ponencia  1: 
o Tema: Desafíos Regionales para la Implementación de la Estrategia de 

Rehabilitación 2030 en las Américas 
o Tiempo: 20 minutos 
o Ponente: Gustavo Pérez Reina, Asesor Regional de Rehabilitación, 

OPS/OMS Oficina Central 
o Descripción: Esta ponencia analizará los desafíos comunes en las 

Américas para avanzar en la Estrategia de Rehabilitación 2030, 
subrayando cómo los países pueden abordar las brechas en acceso a 
servicios y mejorar la cobertura, especialmente en contextos rurales. La 
sesión proporcionará un panorama general de las oportunidades para 
mejorar la calidad y equidad de los servicios de rehabilitación, sentando 
las bases para el trabajo colaborativo regional. 

• Ponencia  2: 
o Tema: Tecnologías de apoyo: un pilar fundamental en la rehabilitación. 
o Tiempo: 20 minutos 
o Ponente: Natalia Ramírez -  
o Descripción: Esta presentación abordará la integración de tecnologías 

de apoyo en la rehabilitación, destacando su rol fundamental para 
potenciar la independencia y funcionalidad de los usuarios. La ponente 
explorará diferentes tipos de tecnologías y su impacto en los resultados 
de salud, mostrando ejemplos de implementación que promueven un 
acceso equitativo y temprano en el proceso de rehabilitación para 
resultados sostenibles. 

• Ponencia  3: 
o Tema: Hacia un sistema integrado de rehabilitación y tecnología de apoyo 

en Colombia: Experiencias desde la práctica asistencial 
o Tiempo: 20 minutos 
o Ponente: Karen Aguia, Terapeuta Ocupacional, Docente Universidad del 

Rosario  
o Descripción: En esta sesión, una terapeuta ocupacional con experiencia 

directa en productos de apoyo y rehabilitación compartirá su perspectiva 
sobre los avances y desafíos en la consolidación de un sistema integrado 
en Colombia. A través de ejemplos prácticos, la ponente ilustrará cómo el 



 
trabajo asistencial contribuye a la implementación de estrategias de 
acceso equitativo a tecnologías de apoyo y servicios de rehabilitación, 
especialmente en poblaciones vulnerables. 

 

Webinar 2: Desarrollo y Fortalecimiento de Competencias Profesionales en 
Rehabilitación: Enfoques Globales y Desafíos Nacionales 

Este webinar está dedicado a la importancia de desarrollar y fortalecer las 
competencias de los profesionales en rehabilitación. Se abordarán enfoques 
globales y nacionales para mejorar la formación continua, la educación 
interdisciplinaria y la colaboración en el campo de la rehabilitación. Los participantes 
podrán conocer las mejores prácticas y estrategias promovidas por organismos 
internacionales como la OMS, así como los desafíos que enfrenta Colombia en la 
formación de sus profesionales de salud para asegurar servicios de rehabilitación 
de calidad. 

• Ponencia 1: 
o Tema: Gestión del conocimiento 
o Ponente: Dra. Aydee Luisa Robayo, Docente Fisioterapia - Universidad 

Nacional de Colombia. 
o Tiempo: 20 minutos 
o Descripción: en esta Ponencia se abordará el papel de la gestión del 

conocimiento en la formación y actualización de competencias de los 
profesionales de rehabilitación. Se analizará cómo las asociaciones 
académicas y profesionales pueden colaborar para definir estándares 
educativos y crear programas de formación que respondan a las 
demandas actuales del sistema de salud, potenciando la capacidad de 
respuesta del sector a través de una capacitación continua y relevante. 

• Panel Nacional: 
o Participantes: 

▪ Representantes de las asociaciones de facultades de: 
▪ Fonoaudiología: Constanza Acevedo – Colegio 

Colombiano de Fonoaudiólogos 
▪ Fisioterapia: Jorge Enrique Moreno Collazos, presidente 

de Asociación Colombiana de Facultades de Fisioterapia - 
ASCOFAFI 

▪ Terapia Ocupacional: 
▪ Psicología: Sandra Cárdenas. Docente  Investigadora de 

la Universidad de San Buenaventura 



 
▪ Asociación de Medicina Física y Rehabilitación: Dra. Luz 

Helena Lugo – Asociación Colombiana de Medicina Física 
y Rehabilitación 

o Moderadora: Tatiana Riveros – Rehabilitación y Discapacidad, 
OPS/OMS Colombia 

o Descripción: este panel discutirá los desafíos que enfrenta Colombia en 
la formación de profesionales de rehabilitación, incluyendo la falta de 
programas educativos adecuados y las oportunidades para mejorar las 
competencias a nivel nacional. Los panelistas compartirán sus visiones 
sobre cómo fortalecer los programas académicos y promover el desarrollo 
continuo de habilidades para los profesionales del sector. 

Webinar 3: Redes de Prestación de Servicios de Rehabilitación: La Clave para 
un Acceso Equitativo y Continuo en la Atención 

Este webinar se enfocará en cómo fortalecer las redes de rehabilitación para 
garantizar un acceso equitativo y continuo a los servicios. A través de experiencias 
significativas nacionales e internacionales, se analizarán estrategias para integrar 
los servicios de rehabilitación desde la atención primaria hasta los niveles más 
especializados. Se destacará la importancia de las redes integradas para asegurar 
la continuidad del cuidado, el uso eficiente de los recursos y la equidad en la 
atención, con especial atención a las zonas rurales y poblaciones vulnerables. 

• Ponencia  1: 
o Tema: Fortalecimiento de Redes Integradas de Rehabilitación en 

Colombia: Un Enfoque Regional. 
o Ponente: Dra. Mónica Padilla – Líder de Servicios y Sistemas de Salud, 

OPS/OMS Colombia. 
o Descripción: en esta sesión se explorará cómo mejorar la integración de 

las redes de servicios de rehabilitación en Colombia, con énfasis en 
garantizar que los pacientes tengan acceso continuo y equitativo a la 
atención en todos los niveles del sistema de salud. La ponente analizará 
las estrategias necesarias para coordinar mejor los servicios de 
rehabilitación entre los niveles de atención primaria, secundaria y 
terciaria, asegurando una transición eficiente entre ellos. 

• Ponencia  2: 
o Tema: Estrategia Nacional de Rehabilitación de Chile 2021-2030: Redes 

de Servicios en Todos los Niveles de Atención. 
o Ponente: Dra. Constanza Piriz Tapia. Representante del Ministerio de 

Salud de Chile. 
o Descripción: el Ministerio de Salud de Chile presentará su experiencia 

en la implementación de redes de rehabilitación en todos los niveles del 



 
sistema de salud, desde la atención primaria hasta los servicios 
especializados. Se discutirá cómo esta estrategia ha sido clave para 
garantizar la accesibilidad equitativa y la continuidad de la atención, 
especialmente en el contexto de la recuperación post-COVID-19 y para 
otras condiciones crónicas. 

• Ponencia  3: 
o Tema: Hacia un sistema integrado de rehabilitación y tecnología de apoyo 

en Colombia 
o Tiempo: 20 minutos 
o Ponente: Dra. Ginna Quintana, Asesora Despacho del Viceministro de 

Salud Pública y Prestación de Servicios - Ministerio de Salud y Protección 
Social de Colombia. 

o Descripción: En esta sesión, el Ministerio de Salud compartirá su visión 
sobre la consolidación de un sistema integrado de rehabilitación y 
tecnologías de apoyo en Colombia. Se expondrán los logros y desafíos 
clave en áreas como infraestructura, acceso a tecnología, y capacitación 
profesional. La ponencia también abordará cómo el país alinea sus 
esfuerzos nacionales con la Estrategia de Rehabilitación 2030, 
destacando el compromiso con una cobertura inclusiva y equitativa para 
todos los ciudadanos. 

 

Materiales Tecnológicos Necesarios para el Ciclo de Webinars 

Para garantizar el éxito y la fluidez de los webinars, se requiere contar con los 
siguientes materiales tecnológicos: 

1. Plataforma de Video Ponencia: 
o Zoom: Con capacidad para albergar a más de 500 participantes, 

incluyendo funcionalidades para compartir pantalla, chat en vivo, 
grabación de sesiones y gestión de preguntas. Subtítulos en vivo 

2. Materiales de Comunicación y Promoción: 
o Piezas comunicativas promocionales: Gráficos y anuncios para 

redes sociales, correos electrónicos y sitios web que informen sobre 
el ciclo de webinars, incluidas fechas, horarios y enlaces de registro. 

o Presentaciones visuales: Cada ponente deberá preparar 
presentaciones en formatos compatibles (PowerPoint o PDF) para 
enriquecer el contenido de las sesiones. 

Propuesta de Fechas para el Ciclo de Webinars 



 
Cada webinar tendrá una duración de una hora y media y se realizará a la 1:00 p.m. 
(hora Colombia) los siguientes días de noviembre 2024, con dos sesiones por 
semana:  

Nº Fecha Hora Nombre Webinar 

1 Jueves, 21 de 
noviembre de 
2024 

1:00 p.m. Estrategia de Rehabilitación 2030: Desafíos y 
Oportunidades 

2 Martes, 26 de 
noviembre de 
2024 

1:00 p.m. Desarrollo y Fortalecimiento de Competencias 
Profesionales en Rehabilitación: Enfoques 
Globales y Desafíos Nacionales 

3 Jueves, 28 de 
noviembre de 
2024 

1:00 p.m. Redes de Prestación de Servicios de 
Rehabilitación: La Clave para un Acceso 
Equitativo y Continuo en la Atención 

 


