FERRAMENTAS CONCEITUAIS E RECURSOS PRATICOS EM CUIDADOS DE LONGA
DURAGAO
UNIDADE DE CURSO DE VIDA - ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE

Este documento apresenta as ferramentas e recursos praticos que, sob a perspectiva do Curso de Vida,
abrangem os cuidados de longa duragéo.

1. CUIDADOS DE LONGA DURAGAO

A. POLITICA DE CUIDADOS DE LONGA DURACAO (CD61/8) @

Aprovada pelo 61° Conselho Diretivo da OPAS (periodo 2025-2034), fornece aos Estados Membros orientacao
estratégica e técnica para o desenvolvimento, fortalecimento e expansdo da capacidade de oferecer
cuidados de longa duragéo na regido ao longo do curso de vida.

B. ESTRUTURA PARA OS PAISES ALCANCAREM UM CONTINUUM INTEGRADO DE 3
CUIDADOS DE LONGA DURAGAO

O documento identifica os aspectos fundamentais para que os cuidados de longa duragédo sejam oferecidos
e recebidos de forma ndo fragmentada: a governanca; o financiamento sustentavel; os sistemas de
informagao, monitoramento e avaliagdo; a forga de trabalho; a prestagdo dos servigos; e a inovagao e
pesquisa.

C. FINANCIAMENTO DE CUIDADOS DE LONGA DURAGAO: LIGOES PARA a
CONTEXTOS DE BAIXA E MEDIA RENDA.

Esta série de publicagbes analisa o financiamento dos cuidados de longa duragdo com consideragdes
importantes para paises de baixa e média renda, a partir de experiéncias de implementacao de diferentes
modelos de estruturas de cuidados de longa duragéo. Estao disponiveis em portugués aqui.

D. CONJUNTO DE INTERVENCOES DE CUIDADOS DE LONGA DURAGAO PARA A
SAUDE UNIVERSAL e

O documento apresenta uma lista de intervencoes cuidados de longa duracdao que os paises podem
considerar, priorizar e implementar, adaptando-as aos seus contextos especificos. Essas intervencdes
podem ser integradas nos setores de saude e assisténcia social. A OPAS esta finalizando a publicagao da
versao em espanhol (disponivel em inglés).

@ Ferramenta conceitual
? Recurso para formuladores de politicas


https://www.paho.org/sites/default/files/2024-08/cd61-8-p-cuidados-longa-duracao.pdf
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56872
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56872
https://www.paho.org/pt/decada-do-envelhecimento-saudavel-nas-americas-2021-2030/financiamento-cuidados-longa-duracao
https://www.who.int/publications/i/item/9789240086555
https://www.who.int/publications/i/item/9789240086555
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