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Divulgaciones técnicas en temas de prevención de violencia contra las mujeres

• Problema Identificado: la necesidad de mejorar el conocimiento técnico y las acciones 
coordinadas para prevenir la violencia contra las mujeres. 

• Justificación: Espacios virtuales que permiten acceso amplio, inmediato y con menor costo 
logístico, maximizando el alcance y la participación. 

• Objetivo: Fortalecer las capacidades Institucionales e interinstitucionales en temas de 
prevención de la violencia de contra las mujeres. 

• Modalidad: sesiones virtuales vía Microsof Teams. 

• Participantes: Enlaces regionales, enlaces locales y actores sociales a nivel nacional.

• Facilitadoras y facilitadores: representantes de la Comisión Institucional para la igualdad y la 
prevención de la violencia contra las mujeres. 



Comisión Institucional para la igualdad y la prevención de la violencia 
contra las mujeres

Desde esta comisión, anualmente se realiza un cronograma de acciones para el desarrollo de 
Divulgaciones técnicas y procesos de sensibilización a los enlaces regionales, enlaces locales y 
actores sociales, así como otras instituciones que conforman las redes VIF. 

Este año algunos de los temas abordados fueron: 

• Análisis de género de la información estadística.

• Foro nacional para la promoción de la igualdad y la prevención de la violencia contra las mujeres

      CENCINAI 
• Protocolo atención victimas violación. (Norma de violencia)
• Violencia simbólica (violencia en medios, publicidad, digital, música).



Procesos de divulgación técnica y sensibilización
(Metodología)

• Preparación: 
 Diseño de contenidos con enfoque técnico y accesible. 
 Coordinación previa con enlaces institucionales.
 

• Implementación:
• Uso de teams para garantizar interacción dinámica, participación más amplia. 
• Uso de presentaciones, expertas y expertos,  discusiones en vivo, material 

complementario, así como las grabaciones para ser utilizadas posteriormente.

• Duración de las Sesiones: 
• De 3 a 4 horas. 



Principales logros: 
• Asistencia: el número máximo alcanzado en una sesión han sido 234 personas, 

de diversas instituciones como la CCSS, PANI, Poder Judicial, Fuerza Pública y 
Ministerio de Educación. 

• Establecimiento de redes insterinstitucionales más fuertes no solo a nivel 
central sino también a nivel regional y local. 

• Feedback positivo sobre los contenidos y la metodología. 

• Importancia de la tecnología para la accesibilidad y la colaboración. 
• Necesidad de seguimiento y evaluación constante. 
• Consulta permanente para obtener realimentación de las necesidades técnicas. 

Lecciones aprendidas: 

Próximos pasos: 
• Planificación de nuevas sesiones en temas específicos.
• Creación de una red de contactos para compartir recursos y buenas prácticas.  
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