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Darién Colombia-Panama: En 2024, mas
de 130,835 migrantes han ingresado a
Panama a través del Darién segun el
Servicio Nacional de Migracion (1). Con
base en los resultados de la ronda marzo
2024 del monitoreo de proteccion de
frontera, la Oficina del Alto Comisionado
para los Refugiados (ACNUR), reporta que
siete de cada diez refugiados y migrantes
entrevistados eran de Venezuela. El 25%
viajaba solo o con acompafantes no
relacionados. Quienes viajaban con nifios
tenian en promedio 2, de los cuales el 40%
eran menores de 5 afios. Se registraron
dos nacimientos en la selva (2).

Honduras: Se estima que entre 500 y 700
personas abandonan el pais diariamente
por falta de oportunidades y condiciones
desfavorables. Mas de 230 mil personas
de Honduras han ingresado a Estados
Unidos, incluyendo 30 mil menores de
edad (3).

Por otra parte, alrededor de dos mil
migrantes entran diariamente a honduras
a través del departamento de El Paraiso,
especificamente en los municipios de
Trojes y Las Manos. Desde la Ultima
semana de abril, se reporta un aumento
en el ingreso irregular, lo que representa
un desafio logistico y humanitario para las
autoridades locales y las comunidades
afectadas (4).

Haiti: En 2023 las devoluciones forzosas de migrantes haitianos aumentaron un
46% y en marzo 2024, 13 mil personas fueron retornadas a Haiti desde paises
vecinos segun los datos de la Organizacién Internacional para las Migraciones.
El equipo psicosocial de la OIM alerta de que cada vez encuentran con mas
frecuencia “tendencias suicidas” entre los desplazados internos (6).

Chile: Cada dia mas de 200 migrantes ingresan irregularmente a Chile a través
de Pisiga, en la frontera con Bolivia, exponiéndose a condiciones climaticas
peligrosas. La mayoria de los migrantes son venezolanos, aunque también hay
bolivianos (7).

Cuba: El sistema de solicitudes de refugio
en Uruguay cerré 2023 con 24,193
solicitudes pendientes de resolucion, lo
qgue ha llevado a un colapso del sistema y
a un promedio de espera de dos afos para
la entrevista con los solicitantes. Debido a
esta situacion, Al menos 5,000 cubanos se
encuentran en un limbo migratorio, sin
poder regularizar su situacion (5).
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? EMERGENCIAS EN SALUD

Meéxico: Cerca de 30 niflos migrantes que se encuentran en campamentos a orillas del rio Bravo en Ciudad Juarez, han
enfermado presentando sintomas como fiebre, vémito y diarrea posiblemente relacionado a las temperaturas
extremas, la falta de agua potable, falta de albergue adecuado y medicamentos (8).

?PROBLEMAS DE SALUD

Salud materna, sexual y reproductiva:

Colombia: Segun un estudio realizado por la Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres, la Fundacién Oriéntame y
Médicos del Mundo las principales barreras para el acceso a la Interrupcién Voluntaria del Embarazo (IVE) en la
poblacion migrante son la falta de afiliacion al sistema de salud colombiano, el desconocimiento de la legalidad del
aborto en Colombia, falta de disponibilidad para la prestacién del servicio, la solicitud de requisitos adicionales, el
desconocimiento de la IVE como una urgencia, la interpretacion restrictiva de las causales, la violencia, maltrato y
discriminacién hacia las mujeres, y las fallas administrativas en la prestacién del servicio, entre otras (9).

Segun el Grupo Interagencial de Flujos Migratorios Mixtos (GIFMM), de los mas de 2,8 millones de ciudadanos
provenientes de Venezuela que residen en Colombia, el 51% no puede acceder a servicios de salud sexual y
reproductiva, tales como: ginecologia (66%), servicios de anticoncepcion (37%), atencidn para mujeres gestantes
(43%) y servicios de prevencion y tratamiento de infecciones de transmision sexual (41%) (10).

Salud mental:

Regional: Médicos Sin Fronteras (MSF) informo que, de casi 3,800 consultas en Honduras, Guatemala y México en
2023, el 48% fueron diagnosticados principalmente con estrés agudo, seguido de casos de depresion (12%), ansiedad
(11%) y trastorno de estrés postraumatico (11%) (11).

Salud infantil:

México: Autoridades de salud del Estado en Tijuana brindan atencién y cuidado a nifias y nifios migrantes a través
del programa de Infancia y Adolescencia; el personal de salud visita albergues como "Santuario Migrante" y "Centro
Integrador del Migrante Carmen Serdan", asi como instituciones de la sociedad civil, para ofrecer atencion médica y
preventiva. Se imparten charlas sobre enfermedades respiratorias y diarreicas, manejo adecuado de alimentos y
consumo de agua potable. Adicionalmente se abordan temas como la pediculosis, se entregan desparasitantes y
folletos informativos para reforzar la prevencion mediante graficos y dibujos (12).

Enfermedades trasmisibles:

Estados Unidos: El Departamento de Salud Publica de Chicago, lllinois ha detectado casos de tuberculosis entre
migrantes alojados en refugios. No se ha especificado la cantidad de casos ni los refugios afectados, las autoridades
de salud realizaran la investigacion para determinar la procedencia de los casos detectados (13).

Enfermedades crdnicas no trasmisibles:

Regional: Médicos Sin Fronteras (MSF) denuncid la falta de medicamentos para migrantes con enfermedades crénicas
como diabetes o VIH durante su viaje a Estados Unidos. La organizacion informdé que los pacientes que sufren estas
patologias enfrentan dificultades para recibir atencién, seguimiento y tratamiento en su transito por Centroamérica
y México. La falta de acceso a medicamentos es particularmente preocupante, ya que muchos pacientes no presentan
sintomas de sus enfermedades y pueden abandonar el tratamiento o tener dificultades para continuar con él. La
situacidn se agrava con la confiscacidn o pérdida de medicamentos por parte de las autoridades durante los cruces
fronterizos (14).
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Acceso a los servicios de salud:

Brasil: EI Ministerio de Salud de Brasil lanzé una nota técnica con orientaciones para guiar a los gestores y
profesionales del Sistema Unico de Salud (SUS) para la atencién de migrantes, refugiados y apatridas. Esta guia tiene
como objetivo asegurar que todos, independientemente de su estatus migratorio, reciban atencién médica adecuada.
La nota técnica se centra en la atencién primaria, la principal puerta de entrada al sistema de salud, y proporciona
informacidn sobre la legislacion nacional e internacional relacionada con la salud y la migracién (15).

Trinidad y Tobago: La ONG Centro Cultural Hispano La Casita en un comunicado sefalé que este pais carece de una
politica nacional integral para garantizar su acceso equitativo a la atencidn médica para persona migrantes. La Casita
identificd varios desafios especificos, incluidos requisitos de vacunacién, barreras del idioma, estigma y
discriminacidn, entre otros. Instaron a desarrollar politicas integrales de salud para garantizar un acceso equitativo a
la atencion médica para todos los migrantes y reafirmaron la responsabilidad colectiva de garantizar que tengan
acceso a la atencién médica necesaria (16).

Afiliacion a los servicios de salud:

Colombia: La oficina de Migracién Colombia confirmd que continuara la emisidn del Estatuto Temporal de Proteccidn
para Migrantes Venezolanos (ETPV), un mecanismo destinado a proteger a aquellos en situacion de irregularidad. La
entidad se compromete a implementar estrategias que faciliten la integracion de los refugiados, brindando acceso a
servicios publicos y privados (17).

OO0
3l NECESIDADES / BRECHAS EN ATENCION A LA SALUD DE LOS MIGRANTES

Las principales necesidades de salud para la atenciéon de la poblacién migrante estan asociadas a la falta de
informacién con respecto a la existencia servicios de salud en paises de transito y acogida, al limitado acceso debido
a barreras administrativas, legales, econdmicas y de idioma, asi como la falta de medicacién adecuada en los servicios
de salud.

A continuacidn, figura una lista de prioridades de salud clave para los migrantes y las poblaciones de acogida
identificadas a lo largo de la ruta migratoria y en las zonas fronterizas

Migrantes en transito:

e Acceso a los servicios de salud sin ningun tipo de restriccion para la atencién de emergencias incluida la
atencién del parto y recién nacido, atencidn de casos de violencia sexual y violencia basada en género, asi
como eventos agudos de enfermedades no trasmisibles como tratamiento de enfermedades crénicas
(hipertensiodn, diabetes, asma, entre otros).

e Acceso a servicios de salud mental y apoyo psicosocial para la atencién de afecciones como traumas,
sentimientos de ansiedad, depresién y otros problemas de salud mental, disponible para adultos, nifios y
adolescentes, con especial atencién a las mujeres.

e Atencién prenatal y postnatal, incluido el seguimiento y la atencion de las embarazadas durante el parto y el
puerperio, asi como de los recién nacidos.

e Informacién sobre los servicios de salud disponibles durante el ingreso y transito en los paises.

e Acceso a servicios de salud sexual y reproductiva incluyendo diagndstico y tratamiento de enfermedades de
transmisidn sexual, VIH/SIDA e intervenciones preventivas: vacunacion para virus de papiloma humano,
distribucién de preservativos, etc.

e Acceso a servicios de vacunacién a lo largo del curso de vida, integrados con otros programas sanitarios
esenciales como desparasitacién y suplementos de vitamina A, en puntos estratégicos de la ruta migratoria.

e Acceso adiagndstico oportuno y tratamiento sostenido de enfermedades como asma, diabetes, hipertension,
VIH/SIDA entre otros.

e Programas de comunicacién de riesgos y participacién comunitaria para migrantes y poblacidon de acogida
sobre la prevencion de enfermedades infecciosas y transmitidas por vectores.

e Fortalecer los sistemas de vigilancia epidemioldgica en los sitios de recepcion y transito de migrantes.

3 _
G2 Organizacion  ¢7#biy, Organizacion
Organizacién Panamericana de la Salud / Organizacion Mundial de la Salud. Hoja resumen salud y / \?g Pagamericana ﬁ‘ﬁ-‘:vMugndial de la Salud
migracién en laregién de las Américas. Washington, D.C. \ /de la Salud s Amé
) oo méricas

www.paho.org | © PAHO/WHO, 2024



Migrantes en paises de destino:

Control y atencién de gestantes durante parto y puerperio incluido los programas de atencion integral a recién
nacidos.

Salud sexual y reproductiva incluyendo atencién de infecciones de transmision sexual.

Salud infantil con acceso a vacunacién (segun calendario del pais), control de crecimientoy a otros programas.
Acceso a diagndstico oportuno y tratamiento sostenido de enfermedades no transmisibles como asma,
diabetes, hipertension entre otros.

Afiliacion al seguro de salud disponible en el pais.

? ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA OMS Y OPS

Proyectos de migracion y salud:

Republica Dominicana: La Organizacion Panamericana de la Salud/Organizacion Mundial de la Salud
(OPS/OMS) y la Agencia de Cooperacidn Internacional de Corea (KOICA) han firmado un acuerdo de
colaboracidn con el objetivo de mejorar la salud y el bienestar de mujeres, adolescentes, nifios en situacion
de vulnerabilidad en Republica Dominicana, que incluye poblacién migrante. El proyecto, con una duracién
de tres afios, se llevard a cabo en las provincias de Dajabdn y Elias Pifia, frontera con Haiti, abarcando 64
establecimientos de atencidn primaria y secundaria de salud. Se busca mejorar el acceso a servicios de salud
integrales, promover practicas saludables y prevenir enfermedades, con la meta de reducir la mortalidad
materna y neonatal, en un contexto de desigualdades y desafios de salud en la regién. Esta colaboracion,
alineada con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, refleja un compromiso conjunto para abordar las
necesidades criticas de las comunidades mas vulnerables en la frontera dominico-haitiana y contribuir al
desarrollo sostenible del pais.

A i

Brasil: El proyecto Fronteras Resilientes Amazodnicas, resultado de una alianza entre la OIM y OPS/OMS Brasil
y apoyado por el Fondo Fiduciario de Asociados Multiples para la Migracion (MMPTF por sus siglas en ingles),
promovid agendas con las autoridades de salud en los estados de Rond6nia y Amapa con el objetivo de
involucrar actores claves en la construccién de agendas de salud en la regién de fronteras amazdnicas. En
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Amapa se reforzé la importancia de las acciones en curso en la region fronteriza con la Guayana Francesa, con
especial atencién al flujo de personas en la regidn y a la situacidn epidemioldgica de malaria y el dengue. En
Rondonia se destacd las actividades de cooperacidon entre Bolivia y Brasil que se desarrollan entre las
autoridades sanitarias de ambos paises en la regidn fronteriza.

e Peru: Continuando con la implementacién articulada del proyecto “Mejorando la inclusién social y el acceso
a la salud de migrantes y refugiados en Perd” entre la OPS/OMS vy el Estado Peruano, el dia 25 de abril se
reunieron funcionarios de diversas instituciones involucradas en la tematica de salud y migracidn, junto al
equipo del proyecto de la OPS/OMS. En este espacio, se presentd el proyecto al personal técnico y directivo
de alrededor de 12 direcciones del Ministerio de Salud, asi como del Instituto Nacional de Salud,
Superintendencia Nacional de Salud, y Seguro Integral de Salud, con la finalidad de establecer mecanismos
para coordinar la ejecucion de las actividades.

Como siguientes pasos, se acordé la realizacidon de reuniones bilaterales para profundizar en los aspectos
técnicos especificos del proyecto, asi como para compartir reportes periddicos que detallen avances y
desafios. De esta manera, la OPS reafirma su compromiso con el Perl para garantizar la salud de las
poblaciones migrantes, incluyendo la contribucidon a la reduccion de inequidades en las poblaciones de
acogida, sin dejar a nadie atrds.

OPS/Catalina Mascco
Imagen

e PBrasil-Paraguay: Las oficinas de OPS/OMS Paraguay y Brasil coordinaron el segundo taller de planificacién
estratégica del Grupo de Trabajo de Salud del Consorcio Binacional Itaipu, realizado en Ciudad del Este, con
la participacién de autoridades de salud de Argentina, Brasil y Paraguay. La segunda etapa de planificacion
consolido los aportes realizados en el primer taller y propuso la definicion de areas prioritarias de trabajo
como salud mental, cambio climatico y acceso a servicios de salud. El siguiente paso sera elevar la propuesta
al Comité Ejecutivo del Grupo de Trabajo de Salud en su reunién de mayo, para que pueda ser incorporada a
las acciones de 2025 a 2030.

Coordinacion:
e Ecuador: En abril se celebrd la primera reunién del Grupo de Trabajo Salud y Nutricion de 2024, con la

participacidn de 20 organizaciones, incluida la OPS/OMS. Durante la reunidn, se actualizé el mapeo de actores
en salud y se planificaron las actividades para el afio. Ademas, se revisaron los flujos de movilidad en Ecuador.

5

Organizacion bk Organizacion
Organizacién Panamericana de la Salud / Organizacion Mundial de la Salud. Hoja resumen salud y agamericana ﬁ“‘ﬁ?yML?ndid de la Salud
migracioén en laregion de las Américas. Washington, D.C. de | [ud ‘i\,,',.!-“ —
e la Salu wournu s AMEFicas

www.paho.org | © PAHO/WHO, 2024



En respuesta a una alerta de Fiebre Amarilla en la frontera norte debido a la identificacidn de un caso positivo
en un ciudadano colombiano, la OPS/OMS realizd6 una misién para observar y analizar las actividades
implementadas, emitiendo recomendaciones que incluyen: la activacién de vigilancia de epizootias, busqueda
activa de casos, monitoreo de vacunacion, fortalecimiento de la comunicacién sobre vacunacidn, reduccién
de indices aédicos, articulacidn con la Red Privada de Salud, y fortalecimiento de la vigilancia epidemioldgica
en corredores fronterizos, asi como la activacion de mecanismos de coordinacion a nivel local e
interfronterizo.

Brasil: La oficina de OPS/OMS Brasil colaboré con el Ministerio de Derechos Humanos y Ciudadania para
discutir estrategias para ampliar el acceso a la salud para migrantes y refugiados en Brasil, buscando superar
las barreras existentes. Asimismo, en asociacidén con el Ministerio de Justicia, la OPS se integré al Comité de
Implementacion de la Conferencia Nacional sobre Migraciones como observador, respaldando la discusion
técnica sobre salud. Ademads, la Conferencia Estatal de Migraciones de Roraima, como preparacion para la
COMIGRAR (Conferencia Nacional sobre Migraciones), se llevd a cabo en Boa Vista, contando con la
participacién de diversos actores involucrados en temas migratorios y de salud.

Adicionalmente la oficina de OPS Brasil participéd en la misidn del Subcomité Federal de Alojamiento e
Interiorizacidn, coordinada por el Ministerio de Desarrollo Social, manteniendo reuniones con las autoridades
militares encargadas de las acciones de salud en la Operacién Acogida y se brindé apoyo técnico para mejorar
las actividades de vacunacion en la Casa de Vacunacién en Pacaraima.

Chile: Se llevd a cabo una reunién de coordinacién con la participacidn de autoridades y equipo técnico del
Ministerio de Salud de Chile, la oficina de pais de la OPS, la Sede de OPS en Washington DC y el Director del
Departamento de Salud y Migracién de la OMS Dr. Santino Severoni, para actualizar e implementar la Politica
de Salud y Migraciény el Plan de Accién 2024 —2026. Durante esta reunion, se organizo la cooperacion técnica
y se comprometieron esfuerzos para apoyar a Chile, incluyendo el uso del instrumento de evaluacién de los
sistemas de salud para refugiados y migrantes de la OMS y la coordinacion de acciones con las agencias de la
ONU en el pais.

Colombia-Panama: Las oficinas de la Organizacion Panamericana de la Salud/Organizacién Mundial de la
Salud (OPS/OMS) en Panama y Colombia contintian brindando cooperacidn técnica para el fortalecimiento de
los mecanismos de coordinacién de la respuesta humanitaria en salud ante la situacidon de movilidad humana
de personas en transito.

El 4 de abril, bajo el marco del proyecto Cooperacién entre Paises para el Desarrollo Sanitario (CCHD en inglés),
se dio apertura a la primera mesa bifronteriza de salud con la instalacion de los Ministerios de Salud de
Colombia y Panama, el Instituto Nacional de salud en Colombia y mas de 20 organizaciones de cooperacion
incluyendo organizaciones de la sociedad civil y Agencias de Naciones Unidas que estdn brindando respuesta
en esta frontera. El objetivo de esta mesa bifronteriza de salud es de fortalecer la coordinacién, concertacion
y articulacidn entre el Estado, la Cooperacién y la Sociedad civil para la respuesta a brechas y vacios
identificados en las necesidades en salud de la poblacidon migrante y las comunidades de acogida
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