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ACTUALIZACIONES CLAVE 

 En los  
México: 
La migración irregular de menores de 18 
años en tránsito por México aumento un 
61,9 % de enero a agosto de 2023 (4). 
------------------------------------------------------- 
Guatemala: 
Del 1 enero al 31 de octubre ingresaron al 
país 363 vuelos con más de 42 mil 
guatemaltecos retornados, de los cuales 
175 eran menores no acompañados (5). 
------------------------------------------------------- 
Nicaragua y El Salvador: 
La Organización Internacional para las 
Migraciones (OIM) ha identificado un 
crecimiento en el número de africanos 
que eligen rutas aéreas para llegar a 
Centroamérica y evitar el tapón del 
Darién.  
 
4.100 personas migrantes de África han 
cruzado el Darién entre enero y julio 2023, 
un descenso del 65 % en comparación con 
el mismo periodo en 2022 (6). 
------------------------------------------------------- 
Darién Colombia-Panamá: 
Migrantes se encuentran varados en 
Colombia por falta de dinero para cruzar 
la selva del Darién, la situación no solo 
afecta Necoclí, sino también poblaciones 
cercanas como Turbo y Mutatá (7). 
 
En los últimos dos meses, el Servicio 
Nacional de Fronteras (Senafront) de 
Panamá ha rescatado a 499 migrantes 
abandonados en la selva de Darién (8).  
------------------------------------------------------- 
Colombia: 
En promedio, 500 migrantes, en su 
mayoría venezolanos, cruzan a diario el 
departamento de Nariño por la vía 
Panamericana a través del puente 
internacional de Rumichaca (9). 

Regional: 
En octubre ingresaron 49.256 migrantes por el Darién; la cifra 
asciende a 459.180 en todo 2023, la mayoría de ellos son 
venezolanos (295.076), le siguen los ecuatorianos (51.254), haitianos 
(41.552) y colombianos (15.938) (1).  
 

El flujo de familias y niños atravesando El Darién se ha incrementado 
durante 2023; a octubre Unicef reporta más de 70.000 mil niños y 
adolescentes de los cuales el 50 % son menores de 5 años (2). 
 

Según el informe de la Oficina de Aduanas y Protección Fronteriza, el 
año fiscal 2023 registró más de 3.2 millones de detenciones en la 
frontera entre Estados Unidos y México (3). 
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 EMERGENCIAS EN SALUD 

   
 

PROBLEMAS DE SALUD 

 
Salud materna, sexual y reproductiva: 
 
Colombia: una investigación desarrollada por diversas organizaciones identificó un aumento de casos de sífilis en la 
frontera entre Colombia y Venezuela. El estudio determinó que las principales causas asociadas al riesgo de contraer 
infecciones de transmisión sexual (ITS) se relacionan con la situación regulatoria de los migrantes, la baja educación 
formal y educación sexual integral (15).  
 
México: crean Red de Parteras Ayudando a Migrantes, la Red está conformada por 22 parteras profesionales y 
tradicionales de Oaxaca, según las parteras las gestantes llegan débiles, anémicas, sin vitaminas, con infecciones 
urinarias, y a todas se les brinda atención (16).  
 
Panamá: una decena de mujeres refugiadas, en su mayoría madres, recibieron orientación sobre los servicios que 
ofrece el programa de Salud Sexual y Reproductiva (PSSR) del Ministerio de Salud, región de Chiriquí (17). 
 
Enfermedades trasmisibles: 
 
Honduras: alerta en Honduras por casos de malaria y vigilancia de fiebre amarilla en la ruta migratoria; Hasta la 
semana epidemiológica 38, se han reportado 19 casos de malaria en migrantes en esta zona (18).  
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México: Detectan 20 casos de malaria entre migrantes en Juchitán, Oaxaca; los casos corresponden a malaria vivax 
(19). 
 
Regional: la migración masiva en Latinoamérica plantea desafíos para la infraestructura y la salud pública, en particular 
en relación con enfermedades como la tuberculosis que sigue siendo una de las principales causas de mortalidad en 
el mundo. Las condiciones de la migración, como el hacinamiento y la falta de acceso a servicios de salud, aumentan 
el riesgo de transmisión (20). 
 
Acceso a los servicios de salud: 
 
Honduras:  La ola de migrantes que cruza Honduras ha generado una presión sin precedentes en la ayuda humanitaria, 
a pesar de los esfuerzos de organizaciones internacionales y nacionales. A través de Honduras pasan más de 113 
nacionalidades, y el flujo migratorio ha incrementado significativamente (21). 

   NECESIDADES / BRECHAS EN ATENCIÓN A LA SALUD DE LOS MIGRANTES 
 
Las principales necesidades de salud para la atención de la población migrante están asociadas a la falta de 
información con respecto a la existencia servicios de salud en países de tránsito y acogida, falta de medicación 
adecuada en los servicios de salud entre otras. 
 
Migrantes en tránsito: 

 Acceso a los servicios de salud sin ningún tipo de restricción para atención de emergencias (lesiones por causa 
externa), atención del parto y recién nacido, atención de casos de violencia basada en género y eventos 
agudos de enfermedades no trasmisibles como tratamiento de enfermedades crónicas (hipertensión, 
diabetes, asma, entre otros). 

 Acceso a servicios de salud mental y apoyo psicosocial. 

 Información sobre los servicios de salud disponibles durante el ingreso y tránsito en los países. 

 Estrategias de salud sexual y reproductiva de migrantes en tránsito para mejorar su bienestar y seguridad, 
incluyendo la provisión de exámenes ginecológicos, pruebas de laboratorio y atención prenatal. 

 Fortalecer los sistemas de vigilancia epidemiológica en los sitios de recepción y tránsito de migrantes. 
 
Migrantes en países de destino: 

 Control y atención de gestantes durante parto y puerperio incluido los recién nacidos.  

 Salud sexual y reproductiva incluyendo atención de infecciones de transmisión sexual.  

 Salud infantil con acceso a vacunación (según calendario del país), control de crecimiento y a otros programas. 

 Acceso a diagnóstico oportuno y tratamiento sostenido de ENT como asma, diabetes, hipertensión, VIH/SIDA 
entre otros. 

 Afiliación al seguro de salud disponible en el país. 
 

 ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA OPS 

 
Misiones a terreno: 
 

 Perú: OPS (PHE) realizó una visita a la frontera norte junto al Ministerio de Salud en el marco de los 
preparativos ante el Fenómeno El Niño para analizar la situación actual de los migrantes en tránsito 
en algunos establecimientos de salud, en sus actividades en campo sostuvo reuniones con las 
organizaciones integrantes del subgrupo de salud y nutrición del GTRM basado en Tumbes. 

 República Dominicana: OPS participa de la IBC Human Mobility bringing Technical support to help 
the UNCT in the DR develop a strategic framework para responder a la migración haitiana en la isla 
La Española. 
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Proyectos de migración y salud: 

 Colombia – Panamá: OPS acompañó el encuentro entre los gobiernos de Colombia y Panamá en la zona 
del Darién, durante este encuentro los Países compartieron el análisis de la situación de la población 
migrante en tránsito, se intercambiaron experiencias y se acordó la activación de la mesa regional para 
la respuesta en salud y el monitoreo de los principales eventos de interés en salud pública.  

 
Coordinación: 

 En el marco de la Plataforma Regional Colaborativa (RCP por sus siglas en inglés) de las agencias de 
Naciones Unidas, OPS-OMS participa en la Coalición Regional de Movilidad Humana (IBC-Human 
Mobility en inglés) contribuyendo de esta forma a que los productos y la cooperación técnica 
especializada incluya información sobre las necesidades y tendencias en la salud de las personas 
migrantes 

 
Capacitación: 

 La Organización Panamericana de la Salud (OPS) con el apoyo de la Organización Internacional para las 
Migraciones (OIM) y patrocinado por el Fondo Fiduciario de las Naciones Unidas para la Seguridad 
Humana (FFNUSH), lanzó el curso virtual sobre Seguridad humana, salud y migración en las Américas. El 
curso está diseñado para funcionarios públicos, tomadores de decisiones, miembros de la sociedad civil 
y otros profesionales de sectores relacionados con la salud y la migración. Su principal objetivo es 
mejorar la comprensión del enfoque de la seguridad humana para atender a asuntos relacionados con 
la salud y la migración en la Región de manera integral y sostenible (22). 
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