
Buenas prácticas para informar sobre suicidio

• Aproveche la oportunidad de educar al público sobre el
suicidio
• Evite el lenguaje que sensacionalista o normalizador del
suicidio, o que lo presenta como una solución a los problemas
• Evite la publicación prominente y la repetición indebida de
historias sobre suicidio
• Evite la descripción explícita del método utilizado en un
intento de suicidio o en uno consumado
• Evite proporcionar información detallada sobre el sitio de un
intento de suicidio o de uno consumado
• Titule cuidadosamente

• Tenga cuidado al usar fotografías o imágenes de video

• Tenga especial cuidado en reportar suicidios de celebridades

• Preste la debida consideración a las personas que han sido
víctimas de suicidio

• Proporcione información sobre dónde buscar ayuda
• Reconozca que los profesionales de los medios pueden verse 
afectados por historias sobre suicidio

Fuente: Prevención del suicidio. Un instrumento para profesionales de los medios 
de comunicación (OMS-IASP, 2008)




