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¿Qué encontrará en esta hoja de resumen?  

El documento que se presenta a continuación resume la literatura científica sobre los Sistemas de Información 
en el contexto de la atención de salud para migrantes internacionales dentro de la Región de las Américas. La 
información proporcionada aquí se basa en una revisión de alcance (scoping review) de la literatura científica 
publicada sobre la salud de los migrantes internacionales de la Región de las Américas entre enero de 2016 y 
marzo de 2023.  

El resumen es una síntesis narrativa y descriptiva de varios temas principales relacionados con el campo, con 
un enfoque en la migración internacional y la salud en la región. No representa completamente la 
heterogeneidad de la información disponible internacionalmente en términos de tipo de migrantes, países de 
origen y diseño de estudio; sin embargo, proporciona una descripción de los patrones generales que se 
encuentran a menudo en esta literatura. En esta revisión de alcance (scoping review), 4 artículos abordaron 
las Políticas de Salud y el Financiamiento en el contexto de los migrantes internacionales.  

Cabe destacar que los resultados presentados en la siguiente hoja de resumen de la revisión de literatura 
científica se basan en artículos seleccionados de la revisión y no pretenden ser una revisión exhaustiva de toda 
la literatura actual ligada al tema. Puede encontrar todas las referencias en el panel interactivo ubicado dentro 
de la Plataforma de información sobre salud y migración de la OPS. 

Acceder a la Plataforma Informativa sobre Salud y Migración de la OPS 

¿Hay disponibles otras hojas de resumen de literatura científica similares sobre la salud de los 
migrantes internacionales? 

La revisión de alcance sobre la salud de los migrantes internacionales incluye un total de 837 artículos académicos 
categorizados en tres temas generales: resultados de salud, sistemas de salud y determinantes de la salud. Todos estos 
artículos se describen y presentan en un panel interactivo junto con otras 11 hojas de resumen disponibles que incluyen 
categorías más específicas dentro de estos tres temas principales. 

  

SALUD DE LOS MIGRANTES 
INTERNACIONALES 

HOJA DE RESUMEN DE LA REVISIÓN DE LITERATURA CIENTÍFICA 

SISTEMAS DE SALUD: SISTEMAS DE INFORMACIÓN 

 

https://www.paho.org/es/migracion-salud-americas/salud-migracion-americas-plataforma-informativa#LiteraturaCientifica
https://www.paho.org/es/migracion-salud-americas/salud-migracion-americas-plataforma-informativa#LiteraturaCientifica


2 La salud de los migrantes internacionales: Sistemas de Información. 

 

 

 

¿Qué podemos aprender de la literatura científica hasta ahora sobre los sistemas de información de 
salud de los migrantes internacionales?  

Los estudios recuperados de la literatura científica publicada sugieren algunos de los siguientes hallazgos: 

• Los sistemas de información de salud recolectan datos desde el sector de la salud, y también de otros 
sectores para tener información para generar políticas y ayudar en la toma de decisiones (1). Sin 
embargo, la literatura científica revisada por pares sobre sistemas de información en salud centrada 
en la migración en las Américas es muy escasa y solos se identificaron cuatro artículos.  
 

• Un estudio de los Estados Unidos se enfocó en la salud sexual y reproductiva de los inmigrantes, e 
identificó 29 fuentes de datos públicas disponibles que tenían información sobre el proceso 
migratorio, la raza/etnia, la salud sexual y reproductiva, y la utilización de servicios de salud de los 
inmigrantes a nivel nacional, estatal y local. También destacó los desafíos clave que tienen los sistemas 
de salud, como el acceso restringido a datos desglosados, las variaciones entre el tipo de información 
recopilada, los cambios que ha habido en las categorías de raza y etnia y las medidas de inmigración, 
y la falta de datos detallados tanto sobre la migración como de la salud sexual y reproductiva (2). 

 
• Otro estudio de los Estados Unidos analiza una intervención realizada sobre las historias clínicas, para 

promover el manejo de la hipertensión en las prácticas de atención primaria que atienden a 
inmigrantes en la ciudad de Nueva York. Específicamente, la intervención consistió en capacitar a los 
trabajadores para que generen reportes de rutina acerca del registro de pacientes hipertensos y 
desarrollar alertas al respecto, además de implementar campos estandarizados y obligatorios dentro 
de la raza/etnia, y, por último, capacitar en el uso de los códigos utilizados para la facturación y mejorar 
el reporte de casos (3).  

 
• Un tercer estudio de los Estados Unidos se enfoca en el diagnóstico y tratamiento del trastorno 

depresivo severo y el trastorno por estrés postraumático en los servicios de atención primarios entre 
los pacientes inmigrantes de Camboya. Dicho proceso se realiza a través de una herramienta 
tecnológica de componentes múltiples que detecta información de salud utilizando algoritmos clínicos 
basados en la evidencia y pautas basadas en la evidencia que facilitan el cuidado (4). 

 
• Un cuarto estudio de Chile identifica 7 bases de datos regionales que pueden ser utilizadas para 

enfocarse en la salud mental de los inmigrantes internacionales: dos encuestas a nivel de población 
de Chile (2015-2016,2016-2017), una encuesta de población de Brasil (2008), un estudio 
epidemiológico de Perú (2012), un estudio de la Organización Mundial de la Salud sobre el 
envejecimiento a nivel global y la salud del adulto (SAGE Wave2) aplicado a México (2014-2015), una 
encuesta a nivel poblacional de 
México (2017) y, una encuesta de 
salud mental a nivel de población 
de Colombia (2015) (5). 
 

• Hay uso de plataformas de redes 
sociales para información de 
COVID-19 en algunas poblaciones 
migrantes. Puede deberse a las 
barreras del idioma. Algunas 
pruebas asocian el uso de las redes 
sociales con una menor 
participación en medidas 
preventivas de salud (6). 

 

PRINCIPALES HALLAZGOS 
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