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Articulo 1. Objeto. La presente ley tiene por objeto garantizar la entrega gratuita, oportuna y
suficiente de articulos de higiene menstrual a las mujeres y personas menstruantes privadas de
la libertad, con el fin de lograr la materializacién de los derechos a la dignidad humana, la salud
y bienestar, la no discriminacién y la igualdad de género.

Articulo 2 e Gratuidad de los articulos de higiene menstrual. El Gobierno Nacional a través del
Ministerio de Justicia y del Derecho debera garantizar la entrega gratuita de articulos de higiene
y salud menstrual a las mujeres y personas menstruantes privadas de la libertad. o

Paragrafo 1. La distribucidn gratuita de los articulos de higiene y salud menstrual se realizara
cada mes, por parte de la autoridad carcelaria y penitenciaria.

Paragrafo 2. Toda mujer y persona menstruante privada de la libertad en edad fértil recibira
como minimo un paquete de toallas higiénicas de 10 unidades o una cantidad equivalente en
cualquier otro producto de higiene y salud menstrual, de acuerdo con la reglamentacion del
Gobierno Nacional, para suplir el manejo de su periodo.

Paragrafo 3. Cuando una mujer o persona menstruante privada de la libertad se encuentre en
situaciones especiales como: postparto, estado de lactancia, endometriosis o alguna patologia
clinica, se le garantizard el suministro suficiente y oportuno de los productos de higiene
menstrual mensuales, de acuerdo a la necesidad. El Gobierno Nacional reglamentara el 1
suministro, teniendo en cuenta estadisticas sobre la necesidad de productos de higiene y salud
menstrual en estas u otras patologias, para garantizar el acceso a los productos sin necesidad
de exdmenes médicos adicionales a las personas menstruantes.

Paragrafo 4. Por articulos de higiene y salud menstrual se entenderd las compresas, toallas
higiénicas, tampones, protectores diarios, copas menstruales y ropa interior femenina
absorbente.

El Gobierno Nacional estudiard los criterios para la reglamentacién del suministro y usoj por
parte de las personas menstruantes en establecimientos carcelariosi de copas menstruales y/o
ropa interior absorbentej teniendo en cuenta las particularidades en la gestién de estos
productos.

Articulo 3°. Educacion en el manejo de la higiene y salud menstrual. El Gobierno Nacional a
través del Ministerio de Justicia y del Derecho y en coordinacién con el Ministerio de Salud y la
Secretaria de la Mujer o quien haga sus veces realizara capacitaciones anuales sobre el manejo
de la higiene menstrual, garantizando el enfoque diferencial de género, en todos los centros
carcelarios y penitenciarios del pais, que cuenten con poblacién reclusa menstruante.

Articulo 4°. El Ministerio de Salud y Proteccidn Social reglamentara con ayuda del INPEC, la
entrega gratuita de los insumos destinados a la higiene menstrual de las mujeres y personas
menstruantes privadas de la libertad.

Articulo 5°. La presente ley rige a partir de la fecha de su publicacién y deroga las disposiciones

que le sean contrarias.

La OPS pone gratuitamente a disposicion del pablico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base de
Datos”). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la informacion
ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacidn que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS no asume
responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacidn proporcionada. La exencidn de responsabilidad se extiende a cualquier imprecision,
error, omision o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informético o falla de comunicacién. La OPS no sera responsable de ningln dafio, reclamacion, coste o
pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier recurso externo en la Base
de Datos no implica respaldo o recomendacion sobre otro similar por parte de la OPS.



