Nota informativa: Infeccao humana
OPAS causada pelo virus da gripe avidria

A(H5) no Chile
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Resumo da situagao

Em 29 de marco de 2023, o Ponto Focal Nacional (PFN) do RSI do Chile notificou d Organizacdo Pan-
Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS) um caso confirmado de infeccdo
humana causada pelo virus da gripe avidria A (H5)'. A infeccdo foi confirmada pelo Centro Nacional de
Influenza (NIC) do Instituto Nacional de Saude Publica do Chile (ISP).

O caso corresponde a um homem de 53 anos, residente na zona costeira da Regido de Antofagasta,
localizada no norte do Chile. O caso ndo tem antecedentes de comorbidades, nem viagens ou
deslocamentos. Em 13 de marco de 2023 iniciou sintomas, apresentando tosse, odinofagia e disfonia. Em
22 de marco, foi fransferido para o Hospital Regional de Antofagasta, sendo internado por dispneia, com
o diagndéstico de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) onde coletou amostra de swab de
nasofaringe, com resultado negativo pela Reacdo em Cadeia de Polimerase (PCR). Em 23 de marco, o
caso deu entrada em Unidade de Terapia Intensiva e, em 24 de marco, iniciou-se o tratamento antiviral
(oseltamivir) e antibidticos. O paciente foi mantido em isolamento respiratério com ventilagcdo mecdanica
sob manejo multidisciplinar e atualmente se encontra em estado grave.

Em 27 de marco, coletou-se uma amostra broncoalveolar para andlise por PCR, que foi positiva para
influenza ndo subtipada. A amostra foi enviada ao ISP, que relatou, em 29 de margco, que a amostra
apresentou resultado positivo para gripe avidria A(H5). Em 31 de marco, o CNI enviou as amostras do
paciente para o Centro Colaborador da OMS para caracterizacdo complementar.

Entre dezembro de 2022 e fevereiro de 2023, foi detectada influenza avidria de alta patogenicidade (IAAP)
entre aves aqudticas silvestres (pelicanos e pinguins) e mamiferos marinhos (ledes marinhos) na regido de
Antofagasta, onde reside o caso. De acordo com ainvestigacdo epidemioldgica, a hipdtese mais plausivel
de contdgio foi através da exposicdo ambiental, dado os ébitos em massa de ledes-marinhos e aves
selvagens na praia préxima ao seu domicilio. Até o momento, foram identificados trés contatos proximos,
todos com resultados negativos para a gripe avidria e 9 contatos entre trabalhadores de saude.

Este € o primeiro caso humano de gripe avidria A(H5) relatado no Chile e o terceiro na Regido das
Américas: o primeiro caso foi notificado nos Estados Unidos da América2 em 29 de abril de 2022 e o segundo
no Equadord em 9 de janeiro de 2023. Globalmente, desde 2003, foram notificados & OMS um total de
873 infeccdes humanas, incluindo 458 6bitos, pelo virus de influenza avidria A(H5NT)4.
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Resposta de Saude Piblica

e As autoridades locais estdo realizando uma investigacdo epidemiolégica e monitoramento de
contatos no ambiente familiar, comunitdrio e em estabelecimentos de saude.

e As atividades intersetoriais tém sido realizadas pelo Ministério da Salde do Chile, Servico
Agricola e Pecudrio (SAG) do Ministério da Agricultura do Chile, Servico Nacional de Pesca e
Aquicultura do Chile (SERNAPESCA), entre outros, a fim de monitorar os surtos de Gripe Avidria
na regido de Antofagasta.

e Monitoramento ativo da populacdo com sintomas respiratérios e exposicdo a aves silvestres,
aves de quintal e mamiferos, pessoas expostas ao virus e casos suspeitos.

e Vacinacdo sazonal em grupos de risco de acordo com as diretrizes do Programa Nacional de
Imunizacoes.

e Em termos de comunicacdo de risco, a populacdo foi informada sobre esse caso e também

sobre medidas de prevencdo, por meio de mensagens para os diferentes publicos.

A OPAS/OMS estd apoiando as autoridades de sadde do Chile no monitoramento deste evento.

Desde novembro de 2022, a OPAS vem alertando aos paises sobre a crescente deteccdo de focos de IAAP
em aves e o risco de ocorréncia de infeccdes em humanos devido d exposicdo a aves de quintal
infectadas ou ambientes contaminados.

A OPAS oferece aos paises recomendacdes para fortalecer o trabalho intersetorial de vigildncia, deteccdo
oportuna e investigacdo de eventos de influenza na interface humano-animal, os quais estdo disponiveis
em: https://bit.ly/3ZF8VP
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