
 

“ENSANUT: instrumento fundamental de política pública” 

29 de septiembre 
Horario Actividad o tema Orador o Ponente 

14:00 hrs. Mensajes de apertura e 
introducción 

Dr. Miguel Malo Serrano 
Representante de la OPS/OMS México 
Dr. Eduardo Lazcano Ponce 
Director General del INSP 
Sr. Peter Grohmann 
Coordinador Residente del Sistema de Naciones Unidas en México 

Sen. Lilia Margarita Valdez Martínez 
Presidenta de la Comisión de Salud en el Senado 
Dr. Ruy Lopez Ridaura  
Dirección General del Centro Nacional de Programas Preventivos y 
Control de Enfermedades 

14:20 hrs. Receso 

14:25 hrs. 

Mesa:  
El perfil epidemiológico de 
las ENT EN MEXICO 

Contexto y metodología de ENSANUT 
Dra. Teresa Shamah Levy 
Directora del Centro en Evaluación y Encuestas - INSP 

14:35 hrs. 
Estado de nutrición de adultos e hipertensión arterial 
Dr. Ismael Campos 
Investigador CINYS-INSP 

14:45 hrs. 
Diabetes 
Dra. Ana Bastos 
Investigadora CISP-INSP 

14:55 hrs 

Mesa:  
Principales factores de 
riesgo de la Enfermedades 
No Transmisibles (ENT) 

Tabaco 
Dra. Luz Miriam Reynales 
Investigadora  
CISP-INSP 

15:05 hrs. 

Alcohol 
Dra. Nancy López Olmedo 
Investigadora  
CISP-INSP 

15:15 hrs. 

Actividad física 
Dra. Alejandra Jauregui de la Mota 
Jefa de departamento en área médica A, con funciones de actividad 
física y estilos de vida saludables  
CINyS- INSP 

15:25 hrs. 

Dieta 
Dra. Sonia Concepción Rodríguez Ramírez 
Jefa de departamento en área médica A, con funciones de alimentación, 
cultura y ambiente  
CINyS- INSP 

15:35 hrs. 

Panorama y conclusiones  

Dr. Tonatiuh Barrientos Gutiérrez 
Director del CISP- INSP 

15:45 hrs. Dr. Alejandro Calvillo Unna 
Director de El poder del consumidor, A.C. 

15:55 hrs. 
Sen. Ernesto Pérez Astorga 
Presidente de la Comisión de Hacienda en el Senado 

16:05 hrs. 
Mtro. Fernando Carrera (Por confirmar) 
Representante del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia 
(UNICEF) en México 

16:15 hrs. Discusión: preguntas y respuestas 
 

Sala Mario Molina 
en la Sede de la Representación de la OPS/OMS en México 

C. Montes Urales 440, Lomas - Virreyes, Lomas de Chapultepec 3a Sección, 
Alcaldía Miguel Hidalgo, C.P. 11000, Ciudad de México. 


