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PRESENTACION

La Encuesta Mundial sobre Tabaco en Jévenes (GYTS, por sus siglas en inglés) es un estandar global para el
monitoreo sistemético del consumo de tabaco (fumado y sin humo) en los jévenes y de los indicadores clave de
control del tabaco (1). La GYTS forma parte del Sistema Mundial de Vigilancia del Tabaquismo (GTSS, por su sigla en
inglés), el mayor sistema mundial de vigilancia de la salud publica jamés desarrollado y mantenido (2). EL propdsito
de la GYTS es mejorar la capacidad de los paises para monitorear el consumo de tabaco en los jovenes, orientar los
programas nacionales de prevencion y control del tabaco y facilitar la comparacion de los datos relacionados con el

tabaco a nivel nacional, regional y mundial.

La GYTS es una encuesta de base escolar con representatividad a nivel nacional de estudiantes en grados asociados
con las edades de 13-15 afios. Desde su lanzamiento en 1999, la encuesta se ha implementado periédicamente en

mas de 180 paises en todo el mundo, incluidos 33 paises de la Region de las Américas (3).

GYTS utiliza una metodologia estandarizada a nivel mundial que incluye un disefio de muestra de dos etapas en el
que las escuelas se seleccionan con una probabilidad proporcional al tamaiio de matriculas. Las clases dentro de
las escuelas también son seleccionadas aleatoriamente y todos los estudiantes que

asisten a esas clases son elegibles para participar de la encuesta.

La encuesta utiliza un cuestionario basico estandar con un conjunto de mddulos y preguntas opcionales que
cubren los siguientes temas: consumo de tabaco, abandono al consumo de tabaco, exposicidn al humo de tabaco,
publicidad antitabaco y publicidad y promocidn pro-tabaco, acceso y disponibilidad para obtener productos de

tabaco, conocimientos y actitudes sobre el tabaco (1).

Este folleto presenta los resultados de un conjunto de 22 indicadores obtenidos a través de la GYTS e incluye todos
los temas relevantes que cubre la encuesta. Proporciona informacidn de la encuesta mas reciente realizada durante

el periodo de 2010 a 2017 en 29 paises de la Regidn de las Américas.

Este folleto es una herramienta para la difusion de datos a los diferentes sectores involucrados en el control del
tabaco en la Regidn, y de igual manera, para ayudar a los paises a disefiar, planificar y evaluar intervenciones

efectivas para controlar el consumo de tabaco y la exposicion a los productos del tabaco entre los jovenes.
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SUSCEPTIBILIDAD

CESACION ACCESSO Y DISPONIBILIDAD

EXPOSICION AL HUMO DE TABACO

MEDIOS DE COMUNICACION

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES

MUESTRAY TASA DE RESPUESTA TOTAL

Consumo actual de tabaco

Consumo actual de cigarrillos

% (95% IC) % (IC 95%)

Paises Ao Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Antiguay Barbuda 2017 75(6.1-93) 79(6.1-102) 70051 -9.6) 14009-22) 15008-2.7) 1.2(05-24)
Agentina 2012 | 24,1(208-27.8) 227 (20,1 - 25.5) 254(203-312) 196 (164 - 233) 174147 - 205) 25071-267)
Bahamas 2013 | 12.6(88-17.7) 1610101 - 24.7) 8.4(5.3-13.0) 38(25-58) 44(26-81) 26014-48)
Babados 2013 | 18.2(156-21.1) 209(17,1- 2. 152(12,7 - 18,2 70(5.6-88) 8.8(6,7-114) 50035-71)
Belce 2014 | 12.3(10.2-148) 16,6(13.0-20.9) 8.2(5.9-115) 78(61-99) 104(80-134) 5.4(37-78)

Bolvia Estado o0y | gouso;n w9M7-72 164099-260 N369-163  1530105-218) 99062 - 155)

Plurinacional de)

Chile - Metropolitana 2016 | 20,3 (155 - 26,1) 135(9.7-184) 264(203-337) 172130 - 225) 9.6(6.3-145) 261186 - 30,6)
CostaRica 2013 89(7.2-110) 97(75-124) 8.1(6.0-10.7) 50(38-6.6) 5.7(42-76) 43(28-060)
Cuba 2010 | 17.0(142-20.4) 198 (147 - 26.2) 150127 -17.6) 106(89-12) 131098-17.3) 87(7.1-107)

Fcuador 2016 | 13.0(11.0-15.1) 153(13.0-17.9) 107(83-138) 80(65-9.7) 8.9(6.7-118) 70(.1-96)
ElSalvador 2015 | 13.1(108-158) 153(123- 188) 107(84-135) 99(719-12.2) 114(87-147) 82(62-107)
Granada 2016 97(7.9-11.7) 125099 -15) 75,3 -9.5) 54(40-73) 67(45-99) 61028-61)
Guatemala 2015 | 17.1(149-19.6) 195(16.7 - 22.6) 144017-177) 129(111-151) 147(122-175) 11(89-137)
Guyana 2015 | 148(11,1-19.4) 19.0(13.0-26.9) 104 (6,6 - 15.9) 8.4(5.9-123) 13(8.2-210) 38(25-58)
Honduras 2016 79(64-98) 94(7.0-13.0) 64148 -8.4) 5.2(4.2-064) 6.1(46-82) 64131-60)

Jamaica 2017 156 159 150 12 11 109
Méico 2011 | 198(17.1-228) 260179 -26.0) 177 (146-213) 166 (120-17.6) 158(119-207) 129(10.0-165)
Nicaragua 2014 | 176 (156-19.8) 20,6(175-241) 145123-17.0) 122(104-142) 138(115-166) 103(84-127)
Panami 2017 78(63-95) 79(63-98) T4(5.5-100) 39(29-52) 42(3.2-506) 35(23-53)
Paraguay 2014 70(5.6-86) T4(55-98) 66(5.2-82) 39(3.2-46) 39(28-50) 3803.1-44)

Perd 2014 97(7.0-133) 109 (7.4 - 158) 8.4(60-115) 77 (6.4 -110) 9.2(6.2-135) 6204,1-92)

Republica Dominicana 2016 T4(4,1-130) 83(43-15.3) 60(3.3-109) 24(13-45) 24(15-38) 18(0,6-49)
San Kittsy Nevis 2010 9.2(6.6-12.6) 104(7.0-15,1) 78049 -12.1) 40 (24-0606) 48(27-85) 3.2(1.6-65)
SanVicentey (& yy 1 g9 411622 232) 23,6(19.1-287) 16,6(115-182) 128 (10.0-16.4) 16,6(12.8-214) 85(5.9-120)

Granadinas

Santalucia 2017 | 10.2(87-120) 124099 - 155) 8.1(6.2-105) 63(.2-76) 73(6.4-96) 53(38-73)
Suiname 2016 | 117(89-153) 1710131 - 220) 73(45-114) 87(6.4-117) 128(9.8-16.6) 53(3.1-89)
Trinidad y Tabago 2017 | 140(119-16,3) 1730141 209) 108(89-131) 67(5.3-84) 8.6(6.6-113) 6903.4-64)
Uruguay 2014 | 128(11.1-148) 127 (104 - 153) 125(15-148) 8.2(6.7-10,0) 7.0(5.4-95) 87(7.0-10,6)
Venezuela [Repiblica |9 11791939 110(85-142) 7205210 56064-7.) 58(40-63) 54(36-80)

Bolivariana de)




Consumo actual de tabaco fumado

Consumo actual de tabaco sin humo

9% [1C 95%) %% (1C 95%)
Paises Ao Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
MtiguayBarbuda 2017 | 61(49-7¢) 63147 -84) 59(43-8,) 2115-31) 26016-42) 16(09-29)
Mgentine 2012 | 220085-2600  202076-230 2370185 29,) 37029-49) 4432-61) 30(20-45)
Bahamas 2013 | 107(73-153) 138(84-218 6944 -10) 28(17-49) 40024-64) 16006-40)
Babados 2013 | 1540129-182  1830147-228  12300.9-151) 50(38-65) 54(38-74) 4732-67)
Belce 2014 | 11504-139) 1570122 200) 75(54- 104) 23(16-33) 29019-44) 17(08-34)
Bolvia (Etad0 g0y |y gg g3t 48-7 | 15500-255)" 36021-61) 45021-93) 42021-81)
Plurinacional de)
Chile- Metropolitana 2016 | 19.6(150-251)  126(90-17.3  269(199-329) 14009-23) 13007 -24) 15(08-29)
CostaRica 2013 | 83(66-104) 90(69 - 11,6 76156 - 103 16011-24) 170.1-27) 16010-25)
Cuba 2010
Ewador 2016 | TBO9-141  139014-167) 100077 -127) 21(17-24) 25(19-34) 18012-25)
ESabedor 2015 | 1220100-147) 1470117 -183) 94(73-121) 20(14-30) 21012-37) 2013-29)
banada 2016 | 8.4(68-104) 11,085 - 140 61145 -82) 18(12-24) 20(12-33) 14(08-29)
Guatemala 2015 | 1570136-181)  180051-214  1320106-163) 24019-32) 30022-41) 18012-28)
Gwena 2005 | 117B6-167) 1610108232 7544 - 125 4127-60) 46(25-82) 30017-5.1)
Hoduas 2016 | 61(50-75) 76156 10,1 4B35-64) 22(15-33) 21016-44) 1901.2-30)
Jamica® 2017 144 144 139 24 28 25
Medco 2011 | 181085-200 1981622600 1610131 19.4) 49(38-63) 59(43-6.2) 39(27-54)
Nicaragua 2016 | 146028-167)  168040-200) 1230102 148) 4335-5.1) 51(37-6.9) 33(26-42)
Panamd 2017 | 59(46-75) 62(68-80) 54(38-75) 23017-31) 22(13-35) 24(16-37)
Paaguay 014 | 58(48-69) 59(47-74) 57 (45-7,1) 19011-32) 23(11-49) 14(08-26)
Ped 2016 | 9.0(64-125) 10502-152) 74152105 16010-25) 13007 -22) 19011-33)
Repiblica Dominicana 2016 | 44(23-82) 42025-69) 40(18-89) 31(17-59) 42018-94) 23(12-44)
San Kitts y Nevis 2010 9.2 (6.6 -12.6)" 104(70-151) 78(49-121)!
San ‘”ge”te VES g | ges034-2000  206064-756"  118(9.0-155) 63(5.0-80) 7149 -101) 55(40-75)
ranadinas
Stalucia 2007 | 79(67-93) 94(72-12) 64168-85) 35024 -49) 45028-70) 24013-44)
Swiame 2016 | 1A@4-145) 1610123 204) 70063110 11006-22) 17(08-38) 06(02-22)
TindedyTabago 2017 | 110092-132  136(110-168) 84167 -109) 4132-52) 50(37-6.9) 32023-44)
Unguay 2076 | 99(83-118) 96(76-12,1) 98(80-119) 35(28- 44) 40(30-53) 31123-42)
Venezuela [Repiblica 5.1 (40 - 64 69063-9.) 26016-41)

Bolivariana de)
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SUSCEPTIBILIDAD

CESACION ACCESSO Y DISPONIBILIDAD

EXPOSICION AL HUMO DE TABACO

MEDIOS DE COMUNICACION

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES

MUESTRAY TASA DE RESPUESTA TOTAL

Consumo actual de shisha - %

Paises Ao Total Hombres Mujeres
Bolivia (Estado Plurinacional de) ~ 2012~ 81" 52" 10,71
Euador 2016 | bd m m
Guatemala 2015 ' 57 m m
Guana 2015 |88 m ﬂ
Honduras 2016 4] m m
Jamaica 2017 [ 7.9 m m
Nicaragua 2014 54 m m
Panamd 2017 41 m m
Paraguay 2014 | 45 m m
Perd 2014 19 .2,3 I 15
Repdblica Dominicana 2016 | 130 _ _
SantaLucia 2017 8.4 _ m
Suname 2016 |85 _ m
Uruguay 2014 33 m m
Consumo actual de cigarrillo electrdnico - %
Paises Ao Total Hombres Mujeres
AntiguayBarbuda 2017 | 40
Belice 2014 | 65 m m
Bolivia (Estado Plurinacional de) ~ 2012~ 4,3 m m
Chile - Metropalitana 2016 | 12,1 _ _
Ecuador 2016 107 _ _
El Salvador 2015 27 m . 21
Granada 2016 7.2 _ m
Guatemala 2015 ' 5,6 m m
Guana 2015 |90 _ m
Jamaica* 2017 1.7 _ _
Nicaragua 2014 5,4 m m
Panamd 2017 6,4 “ m
Paraguay 2014 | 37 m m
Perd 2014 | 24 m . 19
Republica Dominicana 2016 7.7 m m
Santalucia 2017 11,0 _ m
Suriname 2016 5,9 _ m
Trinidad y Tabago 2017 17,2 _ _



Estudiantes que probaron un cigarrillo por primera vez antes de los 10 afos de edad - %

Bolivariana de)

Paises Ao Total Hombres Mujeres
Antiguay Barbuda 2017~ 227 AR 239
Argentina 2012 144 “ m
Barbados 2013 = 232 _ _
Belice 2014 | 191 m m
olelint |8 Il E
Chile - Metropolitana 2016 = 9.8 “ ﬂ
CostaRica 2013 132 m n
Ecuador 2016~ 153 m m
ElSalvador 2015~ 16,2 m m
Granada 2016 = 27.4 _ _
Guatemala 2015 | 13,3 m m
Guyana 2015 274 _ _
Honduras 2016 | 148 m m
Jamaica* 2017~ 215 _ _
México 2011 148V m m
Nicaragua 2014 = 138 m m
Panamd 2017 138 n _
Paraguay 2014 = 26,4 _ 18,8
Peri 2014~ 154 m m
Republica Dominicana 2016 = 14,6 m n
San Kitts y Nevis 2010~ 32,9 _ “
svieneylss (o _ _
Granadinas
Santa Lucia 2017 20,2 m m
Suriname 2016 = 235 _ _
Trinidad y Tabago 2017 21,1 _ m
Uuguay 2014~ 94 m m
Venezuela (Repblica e | 169 m _
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CESACION ACCESSO Y DISPONIBILIDAD

EXPOSICION AL HUMO DE TABACO
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MUESTRA'Y TASA DE RESPUESTA TOTAL
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CESACION ACCESSO Y DISPONIBILIDAD

EXPOSICION AL HUMO DE TABACO

MEDIOS DE COMUNICACION

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES

MUESTRAY TASA DE RESPUESTA TOTAL

Nunca consumieron tabaco, pero quiza
comiencen en el futuro -% (IC 95%)

Nunca fumaron, pero piensan que podrian
disfrutar de fumar un cigarrillo - % (IC 95%)

Paises Ao Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Antigua y Barbuda 2017 18.8(16.3 - 21,6) 20.2(16,7 - 24.2) 175(13,8-21.8) 5.4 (41-7,0) 5,2(35-77) 5,5(3.7-8,0)
Argentina 2012 23,2 (20,4 - 26,4) 19.9(16,2 - 24,3) 26,1(21,8-31,0) 125(10,0-15,4) 12,6(95-16.5) 12,2(8.4-175)
Bahamas 2013 32,8(16,3 - 55,0) 4380(17.2-74.6) 21.3(151-29,1) 7.0(5.1-9,5) 6,1(2.7-13,4) 7.6(5.2-11,0)
Barbados 2013 25.4(22,0-29.2) 25,3(203-311) 25.6(20,7-31.1) 8.2(6.3-10.7) 6,1(3.8-9.7) 10.2(7.,6-135)
Belice 2014 21,9(18,6 - 25,5) 23.6(19.2-28,7) 204 (16,1 -25,4) L4(27-7.0) 5,5(27-11,2) 35(22-55)
Plfg:‘a"calgﬁzfadde‘; m2 | weUs1-mAY  B5@B-E0NY | 7(10-193)Y
Chile - Metropolitana 2016 30,5 (26,4 - 35,0) 25,5 (22,6 - 28.6) 36,7 (29,5 - 44,6) 8.2(5.6-117) 7.2(61-12,4) 9.4(6.8-129)
CostaRica 2013 16,6(13.2-18.,4) 126(9.7-16.2) 18,4 (15,0 - 22.4) 43(3.2-59) LA(31-6,4) 40(24-6,4)
Cuba 2010 N7095-145)Y 11.6(81-163V 12009.3-153)V
Ecuador 2016 17,2 (14,7 - 20,0) 16.9(13,8 - 20,6) 17,2(15,0-19,7) 1150104 -12,6) 13,2(10.2-16,9) 9.9(8,0-123)
El Salvador 2015 130 (11.4-148) 129(10,7 - 15,4) 13,1(10,8-15,8) 8,7(69-109) 9,7(7,1-133) 8,0(5.6-11,2)
Granada 2016 18,3 (15,6 -21,3) 18,3 (14,4 - 23,0) 183 (14,9 -22.1) 5,5 (4,2 -7.4) 5,002-79) 6,0 (41-8.6)
Guatemala 2015 15,2 (12,4 -18,6) 17,3131 -22.4) 135(11,1-16,3) 10,1(7.8-12.9) 15(82-159) 8,9 (6.3-125)
Guyana 2016 17,0125 - 22.9) 18.2(135 - 24,0) 15,6 (10,1 - 23,5) 7.8(46-13,0) 9,0(4,1-187) 6,3(3,7-10,6)
Honduras 2016 13,1(11,0-15,6) 13.2(10,2-17.1) 129(10,7 - 15,6) 103(8,7-121) 102(75-13.6) 96(78-11.7)
Jamaica” 2017 233 24,3 22,6 9.9 8.3 11,0
México 2011 275(236-318)Y 25.7(198-32.7Y 2920248-339)Y
Nicaragua 2014 16.0(13.9-18,3) 15,1 (11,6 -19,3) 165(13,7-19.8) 128(104-157) 14,1(105-187) 11.909.0-15,6)
Panamd 2017 16,6 (14,0-19,5) 18,0 (14,4 - 22,20 148(12,7-17.3) 8.1(65-101) 8,6(6,7-109) 7.7(6,5-10,7)
Paraguay 2014 129(108-15,3) 13,7010,7-17,2) 12,2(10,6 - 14,0) 9.1(7.9-104) 11.309.2-138) 7.0(5.6-89)
Peri 2014 23.3(20,9 - 26,0) 25.8(225-29.3) 21.3(18,2-249) 8.4(6,4-108) 9.5(7.2-125) 7.4(48-113)
Repiblica Dominicana 2016 17,6 (131-23,2) 19.4(13.3-27.4) 16,3 (11,7 - 22,4) 13.0(9.4-17.8) 16.0(9.8-249) 104(8,1-13.2)
San Kitts y Nevis 2010 125(9.4-16,3) V! 15,3(10.2- 223V 10,3 (6,6 - 15,6) V"
VYOS g | gesaz-wnY w2lseemeY 134005-170)Y B3(61-119) 93(65-133 75(6.0-113
ranadinas
Santa Lucia 2017 22,6 (19,6 - 25,8) 25,1(20,6 - 30,3) 204173 - 24,0)
Suriname 2016 16,2 (14,2 -18,6) 18,8 (14,4 - 24,0) 145(11,7-17.9) 51(35-7.3) 52(3.0-89) 5,0(3.6-7.0)
Trinidad y Tabago 2017 17,1 (14,4 -20,1) 18.8(147-123.7) 157 (11,7-20,8) 7.8(6.2-98) 8.0(.,5-113) 7.7(6,7-10,3)
Uruguay 2014 16,6 (14,6 - 18.,8) 141(12,1-16,3) 18,5 (15,4 -22,1) 7.8(6,3-9.5) 9,3(69-123) 6,6(5.0-87)
Venezuela (Repiblica 200

Bolivariana de)




Fumadores actuales que no fueron impedidos de comprar

cigarrillos por cuenta de su edad - % (IC 95%)

Fumadores actuales que compraron
cigarrillos por unidad - % (IC 95%)

Paises  Afo Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
AntiguayBarbuda 2017 | 503(235- 768 25549 - 694 698321 -919) F2096-766)  764004-97.) 39(94-71.)
Mgentina 2012 | 8150727 - 88,0 79.366.1 -87.3) 829727 - 89.9) NBM9-465) | 1960195-421) %7 (22.0- 499)
Bahamas 2013 | 75.4(483-91.0) 7771619~ 94.4) 9.0 (245 - 93.9) B3005-678)  334(85-729) 57161915
Barbados 2013 | 64 [448- 805 69.4(430-87.0) 612358 -817) 13076-373  23084-509) 179 (6.6 - 445
Belce 2014 | 75.2(632-842) 691 (547 - 80,) 70 (607 - 96.) 509(382-635  515(350-675) 199364 - 64.)
Plﬁﬁggﬁgﬁzn"e‘; w2 | 9041 -963) B48 (669 - 93) %5 (730 -99.1)
Chile - Metopoliana 2016 | 57,8 (503 - 64) 653(513-77,0) 545 (46,1 - 62.7) WA004-486)  40B(188-67.) B4 (302 47.0)
CostaRica 2013 | 6350604 -744) 638 48,1 -77,0) 629387 - 82.0) W5076-460) | 275030-49.1) 24141 -563)
Cba 000 | 620095-730) 620483 - 74,) 619.(39.4- 802)
Fwador 2016 | 518(438-597) 549 (415 - 67.0) 47.7037.2-584) B5006-613) | 5840686 67.6) 52,6 (441 - 60.9)
HSavador 2005 | 60.9(654- 662) 622 (600- 73,) 598 (49.2 - 69.6) 01092-5900)  47.30337-619) 517 (39.7 - 635)
Ganada 2016 | 704(549-823) 677 (45,3 - 84.) 75, (528 - 89.0) B2030-768) 707 (541 -859) 70024-731)
buatemala 2015 | 725(633- 80,1 74,0 (64,4 - 817) 708(600-79,0) 62806736800 639(57.0-703) 613 (506 - 71.0)
buana 2015 | 489(339- 647) 150327 - 609) 670203 - 94.2) 1900118-290) 175095300 2243773
Honduas 2016 | 569 (448- 665) 587 (45.4- 70.9) 525 (339 - 705) 20916240 586(39.1-757) 304 (155-51.1)
Jamaica 2017 635 699 600 16 12 5.9
Madco 2011 | 651(533-754) 6381693-762) 694052-862) | 178033-BA% | 13761-220% | 217(160-267) %
Nicaragua 2014 | 513021-603) 54,1 (39,7 - 67,9 W95 01.2-579) B3(624-678) | 587(67.2-693) 617 (69.9 - 72.3)
Panami 2017 | 584 (47.0-69.0) 621 (44,8 76.) 543 (347 - 727) 57(98-754) | 587(360-763) 618(38.4- 808)
Paaguay 2014 | 79,1 (631- 89.4) 69.149.6 - 83.) 905 (73.0-97.1) 187 (84 - 36.5) 121(30- 374 256112 48.4)
P 4 | 373(237-532) 1500268 64.6) 790131 - 449) WIM5T-582) | L50(98-619) 36 (16,4 - 58
Repiblica Dominicana 2016 | 95,1 (405 - 99,0 909 (648-99.) 1000 §5.1020-917) | 6200224902 63207897
SankitisyNevis 2010 | 31.0(36- 843 31,036 - 843
SanVicentey(as o | 501 (333- 764) £71(220-737) 76842, - 93
Granadinas
Santalua 2017 | 614(403-789) 518307 - 72.) 828 (478 - 92) W1(68-556)  356019.0-560) 4017745
Suiname 2016 | 77.6(648- 867) 799 (63,1 -90,) 71.9387-91.2) N9001-548) 301091 -501) 519 (16,0 - 86,0)
TindadyTabago 2017 | 621497 -73) 68,0 (48.4 - 82.9) 503 (268 - 73) NI090-470)  2840140-46,) 378185 - 61
Unguay 2014 | 741(682-793) 74 (616-795) 775 (66,2 - 85.0) A506T-488) 35064500 157383 533)
Venezuela Repiblica . | 593 gg) 4150205 - 66,1 188027-638) | S690E0-68N™ | 535(303-6720% | 623(449-77.0) X

Bolivariana de)
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Fumadores actuales que alguna vez recibieron
ayuda o asesoramiento de un programa o
profesional para dejar de fumar - %

Fumadores actuales que intentaron dejar de
fumar en los Gltimos 12 meses - %

PREVALENCIA

Paises Ao Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Antiguay Barbuda 2017 46,3 55,6 14 . 153 I7 6
=
= Argentina 2012 63,1 ‘ 58,6 8.3 I 1.9 b8
2 Bahamas 2013 | 606 ‘ 168 m Ia b

Barbados 2013 555

o

~
=5)
=
o

Belice 2014 67,1

o -

Bolivia (Estado

Plurinacional de) Wiz 68

==
=]
=)

W i

1|
-
=
=
=

Chile - Metropolitana 2016 57,5

ACCESSO Y DISPONIBILIDAD

ol -

CostaRica 2013 633

O

~
~
=)

=<
=

Cuba 2010 57,9

O -

=
=
=
<T
72}
e}
o

Ecuador 2076 56,8

=2l
o

oW e

El Salvador 2015 732

O

Granada 2016 56,9

N

o~
=)
w
o

Guatemala 2015 70,9

O i

~
~
(=)
~

-
==]
5]

EXPOSICION AL HUMO DE TABACO

o -

Guyana 2015 70,1

Honduras 2016 75,6

. -

Jamaica” 2017 483

BN e

México 2011 59,6

=
o~
=

o
=)

O -

MEDIOS DE COMUNICACION

Nicaragua 2014 71,1

C

Panamd 2017 65,6

o~
o
=}
-
o~

~
=)
~
=S

Il -

Paraguay 2014 67.9

o
=
o~

Perd 2014 624

~
~
o~

o -

Repdblica Dominicana 2016~ 45,9

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES

~
~
o~

0

San Kitts y Nevis 2010+ 91,3

o
~
=
o=
=
o
]
=

EO i

San Vicente y las

Granadinas {70

O -

=
~
=

11
-
<
=

Santalucia 2017 61,8 68,0

o -

Suriname 2016 65,5

o -

Trinidad y Tabago 2017 56,8

O -

MUESTRAY TASA DE RESPUESTA TOTAL

Uruguay 2014 | 51,2

o
o~

E

ol -

Venezuela (Repiblica

Bolivariana de) w1076

— A

—
~
o
=

1
o~
o~
=



Estudiantes que vieron a alguien fumar
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Estudiantes que observaron alguna publicidad o promocidn

de productos de tabaco en los puntos de venta -%

Estudiantes a quienes algun representante de una empresa
tabacalera les ofrecid un producto de tabaco sin costo - %
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Fumadores actuales que pensaron en dejar de fumar debido a las imagenes de advertencia sanitaria - %
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Muestra y tasa de respuesta total - %
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NOTAS TECNICAS

SOBRE LA ENCUESTA

Las encuestas se realizaron en diferentes afios para diferentes paises entre 2010
y 2017. Durante este periodo, algunos paises han implementado la encuesta més
de una vez. La informacidn presentada en este folleto son los datos de la GYTS
més reciente disponible en cada pais. Los datos de Colombia, Dominica y Haiti no
se incluyeron en este folleto pues Los dltimos datos disponibles son de encuestas
realizadas antes del 2010. Todos los resultados presentados en este folleto son
representativos a nivel nacional, excepto para de Chile que corresponden al drea

metropolitana.
NOTAS

Los porcentajes reflejan la prevalencia de cada indicador en cada grupoy no la

distribucion entre grupos.
... - No hay datos disponibles o no hay informacion.
* (Jamaica) - Debido a una baja tasa de respuesta total (<60%), los datos no estan

ponderados. Los porcentajes presentados reflejan inicamente a prevalencia de cada

indicador correspondiente a la poblacién muestreada.
DEFINICION DE INDICADORES

 Consumo actual de tabaco - Encuestados que, en los 30 dias previos a la

encuesta, fumaron cigarrillos en uno o mas dias, o fumaron cualquier producto de

tabaco que no fuera cigarrillos, o consumieron cualquier producto de tabaco sin humo.

 Consumo actual de cigarrillos - Encuestados que fumaron cigarrillos en uno

0 mds dias en los 30 dias previos a a encuesta.

o Consumo actual de tabaco fumado - Encuestados que, en los 30 dias previos
a la encuesta, o fumaron cigarrillos en uno o més dias, o fumaron cualquier otro
producto de tabaco que no fuera cigarrillos.

Encuestados que, en los 30 dias previos a la encuesta, o fumaron cigarrillos en
uno 0 mas dias, o consumieron cualquier otro producto de tabaco fumado que no

fuera cigarrillos.

 Consumo actual de tabaco sin humo - Encuestados que consumieron

cualquier producto de tabaco sin humo en los 30 dias previos a la encuesta.

« Consumo actual de shisha - Encuestados que fumaron shisha (pipa de agua,
narguile o hookah) en uno o mas dias en los 30 dias previos a la encuesta.
" Encuestados que han fumado shisha (pipa de agua, narguile o hookah) en los 30

dias previos a la encuesta.

* Consumo actual de cigarrillo electrénico - Encuestados que usaron
cigarrillos electrdnicos en uno o més dias en los 30 dias previos a la encuesta.
M Encuestados que han usado cigarrillos electranicos en los 30 dias previos a la

encuesta.

* Estudiantes que probaron un cigarrillo por primera vez antes de los
10 aiios de edad - Encuestados que alguna vez fumaron un cigarrillo y que lo
probaron por primera vez antes de los 10 afios de edad.

W Encuestados que alguna vez fumaron un cigarrillo y que Lo probaron por primera

vez a los 10 afios 0 menos.

» Nunca consumieron tabaco, pero quiza comiencen en el futuro -
Encuestados que nunca han consumido cualquier producto de tabaco y respondieron:
“Definitivamente si”, “Probablemente si” o “Probablemente no” al consumo de
tabaco si uno de sus mejores amigos e ofreciese, o respondid “Definitivamente i,
“Probablemente si” 0 “Probablemente no” i piensa en consumir de tabaco en algin
momento durante los préximos 12 meses. ~Encuestados que nunca han consumido
cualquier producto de tabaco y respondieron “Definitivamente si”, “Probablemente si”
0 “Probablemente no™ a fumar si uno de sus mejores amigos le ofreciese un cigarrillo;
o respondid “Definitivamente si”, “Probablemente si” o “Probablemente no” si piensa
en fumar un cigarrillo en algdn momento durante los proximos 12 meses.

V! Encuestados que nunca han consumido cualgquier producto de tabaco y
respondieron “Definitivamente si”, “Probablemente si” o “Probablemente no”
a fumar si uno de sus mejores amigos le ofreciese un cigarrillo; o respondi6

un cigarrillo en algin momento durante los proximos 3 meses.

« Nunca fumaron, pero piensan que podrian disfrutar de fumar un
cigarrillo - Encuestados que nunca han fumado tabaco que respondieron que estdn
totalmente de acuerdo o de acuerdo con la afirmacion “Creo que me gustaria fumar

un cigarrillo”.

* Fumadores actuales que no fueron impedidos de comprar cigarrillos
por cuenta de su edad - Encuestados que actualmente fuman cigarrillos y en
los Gltimos 30 dias previos a la encuesta nadie se negé a venderle cigarrillos debido

a su edad.



» Fumadores actuales que compraron cigarrillos por unidad -
Encuestados que actualmente fuman cigarrillos que compraron cigarrillos por Gltima
vez por unidad.

YIEncuestados que actualmente fuman cigarrillos que compran cigarrillos por
unidad “de vez en cuando”, “a menudo” 0 “muy a menudo “;

YW Encuestados que actualmente fuman cigarrillos que informaron que es posible

comprar cigarrillos por unidad.

» Fumadores actuales que intentaron dejar de fumar en los iltimos 12
meses - Encuestados que actualmente fuman tabaco y respondieron que intentaron

dejar de fumar durante los 12 meses previos a a encuesta.

» Fumadores actuales que alguna vez recibieron ayuda o asesoramiento
de un programa o profesional para dejar de fumar - Encuestados que
actualmente fuman tabaco y respondieron que recibieron ayuda o asesoramiento de
un programa o profesional para dejar de fumar.

X Encuestados que actualmente fuman cigarrillos y respondieron que recibieron

ayuda o asesoramiento de un programa o profesional para dejar de fumar.

o Exposicion al humo de tabaco en el hogar - Encuestados que respondieron
que alguien ha fumado en su presencia dentro de su hogar en uno o més dias en los

7 dias previos a la encuesta.

o Exposicion al humo de tabaco en lugares piblicos cerrados -
Encuestados que respondieron que alguien ha fumado en su presencia en algun lugar
piiblico cerrado (ejemplos proporcionados por el pais) que no sea su hogar en uno o
mas dias en los 7 dias previos a la encuesta.

XEncuestados que respondieron que alguien ha fumado en su presencia en

lugares publicos cerrados en los 7 dias previos a la encuesta.

o Estudiantes que vieron a alguien fumar dentro de la escuela o en
entornos abiertos del predio escolar - Encuestados que respondieron haber
visto a alguien fumando dentro de a escuela o en entornos abiertos del predio

escolar en los 30 dias previos a la encuesta.

o Estudiantes que advirtieron alguna publicidad o promocion de
productos de tabaco en los puntos de venta - Encuestados que observaron
algtn anuncio o promocidn de productos de tabaco en los puntos de venta entre
aquellos que visitaron los puntos de venta en los 30 dias previos a la encuesta.

X Encuestados que respondieron haber visto “muchos” o “pocos™ anuncios de

tabaco en los puntos de venta.

o Estudiantes a quienes algun representante de una empresa
tabacalera les ofrecio un producto de tabaco sin costo - Encuestados a
los que alguna vez un representante de una compafiia tabacalera les ha ofrecido un

producto de tabaco sin costo.

Xl Encuestados que alguna vez se les ofrecio un cigarrillo gratis a ellos.

» Fumadores actuales que pensaron en dejar de fumar debido a las
imagenes de advertencia sanitaria - Encuestados que actualmente fuman
tabaco y que respondieron que las advertencias sanitarias en los paguetes de
cigarrillos los llevaron a pensar en dejar de fumar en los 30 dias previos a la

encuesta.

« Estudiantes que definitivamente piensan que es dificil dejar de
fumar una vez que alguien comienza a fumar tabaco - Encuestados que
respondieron “definitivamente si” pensaron que seria dificil dejar de fumar tabaco

una vez que alguien comienza a fumar.

o Estudiantes que piensan que el humo de tabaco ajeno es nocivo para
ellos - Encuestados que respondieron “definitivamente si” cuando se les preguntd si
el humo del tabaco que fuman otras personas es perjudicial para ellos.

X Encuestados que respondieron “definitivamente si” cuando se les pregunto si

el humo de los cigarrillos de otras personas es perjudicial para ellos.

o Estudiantes que apoyan la prohibicion de fumar en lugares piblicos
cerrados - Encuestados que respondieron estar a favor de a prohibicion de fumar
en los lugares publicos cerrados.

XN Encuestados que respondieron estar a favor de a prohibicion de fumar en los

lugares pablicos.

PRODUCTOS

* Productos de tabaco fumado incluye los cigarrillos manufacturados, los
cigarrillos liados a mano, cigarrillos kretek, pipas, puros, minipuros o puritos, pipas

de agua o shisha, bidis y cualquier otra forma de producto de tabaco que se fuma.

¢ Productos de tabaco sin humo incluyen productos de tabaco sin combustién
0 pirdlisis en el momento de su uso. Pueden ser masticados, inhalados o colocados
entre los dientes y la encia, como el tabaco de mascar, snus, tabaco de aspirar o

rape, chimé, gutka, betel quid con tabaco, dip, etc.

o Shisha es una pipa de agua usada para fumar tabaco y otras sustancias. También

se conoce como narguile, goza y hookah.

* Cigarrillos electrdnicos son dispositivos electronicos que generalmente
contienen un liquido a base de nicotina que se vaporiza e inhala. También se conocen
como sistemas electronicos de administracion de nicotina y sistemas similares

sin nicotina (SEAN/SSSN). Algunos se parecen a cigarrillos y otros se parecen

a boligrafos o pequeias pipas. Son dispositivos que funcionan con baterias que

producen vapor en lugar de humo.
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LIMITACIONES

Los datos de la GYTS estdn sujetos a algunas limitaciones. EL GYTS es una encuesta escolar y, por lo tanto, sus resultados son representativos de todos los

estudiantes de 13 a 15 afos. En consecuencia, la GYTS no es representativa de todos los jévenes de 13 a 15 ailos de los paises o sitios participantes. Aunque las
tasas de respuesta de los estudiantes fueron altas en la mayoria de los paises (17 de los 29 paises tuvieron tasas de respuesta total 280%), estos datos solo se
refieren a los jovenes que estuvieron en la escuela el dia que la encuesta fue aplicada. Los datos son producidos en base al auto-reporte de los estudiantes que

pueden haber exagerado o minimizado sus respuestas sobre sus comportamientos o actitudes.

Si bien la metodologia estandarizada de seleccidn de las muestras y de adaptacion del cuestionario permite generar datos comparables en todos los paises,

este analisis debe tratarse con cautela, ya que las encuestas fueron realizadas por los paises en diferentes afos.

En 2012, el Grupo Colaborativo de la Encuesta Mundial Sobre Tabaco en Jévenes revisd y modificd el Cuestionario Basico de la GYTS. EL conjunto de indicadores
presente en este folleto se basa en la version actualizada de (a GYTS. Debido a las pequefas diferencias en los formatos de las preguntas, para los paises que
realizaron la encuesta antes de 2013, los resultados de algunos indicadores no estan disponibles, o se identifican las cifras presentadas y en la nota técnica se

presentan detalles adicionales relacionados con las diferencias entre los cuestionarios.
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La Organizacién Panamericana de la Salud ha adoptado todas las precauciones razonables para verificar la informacidn que figura en la
presente publicacion, no obstante o cual, el material publicado se distribuye sin garantia de ningun tipo, ni explicita ni implicita. EL lector
es responsable de la interpretacion y el uso que haga de ese material, y en ningtin caso la Organizacion Panamericana de (a Salud podré ser
considerada responsable de dafio alguno causado por su utilizacidn.
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