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¿Dónde Estamos?

Planificación
2022-2023

Conformación de un 
Equipo Petit 

Multisectorial para 
liderar el proceso

Implementación 
2023-2024

1. Oficialización del Protocolo de Atención Integral a 
Personas Víctimas/Sobrevivientes de Violencia Sexual la 
cual incluyo la PAE.
2. Capacitación del personal de salud de las  20 Regiones 
Sanitarias y 28 Hospitales.
3. El país cuenta con 148 formadores/facilitadores para los 
talleres en cascada. 
4. OPS/OMS ha promovido la inclusión de la VCM en la 
curricular del Posgrado de Enfermería con Orientación en 
Ginecología y Obstetricia UNAH-2024.
5. Adaptación de la Historia Clínica de Violencia Sexual en el 
SIP Violencia y elaboración de reportes de datos 
consolidados a nivel municipal, departamental y Nivel 
Central de la Secretaria de Salud. 

Monitoreo y 
Evaluación



Implementación 

PAE



En el 2023 se realizó con el apoyo del 
Proyecto Mejorando la salud de la mujeres y 
adolescentes en situación de vulnerabilidad 

con la asistencia técnica de OPS/OMS y 
financiamiento del gobierno de Canadá 

aplicación de la herramientas de evaluación 
rápida de servicios para revisar y mejorar la 
atención a mujeres víctimas/sobrevivientes 

de violencia sexual





Logística de insumos, 
medicamentos y equipo

Es un proceso riguroso y metodológico que se lleva a cabo en tiempos 
específicos, exige el cumplimiento de varios procesos administrativos que en su 
conjunto aseguran el abastecimiento suficiente de los insumos, medicamentos 
y equipos para la implementación.

Para lo cual hemos avanzado en los siguientes: 

• Inclusión del levonorgestrel de 1.5 mg en el Listado Nacional de 
Medicamentos Esenciales

•  Incorporo en los procesos de programación, logística, suministro, monitoreo 
y supervisión de la PAE en el manual de operativización de los servicios de 
planificación familiar. 

• Aumento en la programación de Antirretrovirales para Profilaxis Post 
Exposición (PPE) para el año 2024-2025

• Se incorporó en la actualización del Manual para la atención en Planificación 
Familiar 2024 la PPE en el documento normativo. 



Sistema de Información
En proceso: 
• Adaptar la Historia Clínica de Violencia de Honduras al 

SIP Violencia.
• Identificar los indicadores de calidad para las 

atenciones de sobrevivientes de violencia sexual. 
• Elaborar el sistema de registro mensual para la 

recopilación y análisis de datos precisos y 
actualizados de las atenciones de sobrevivientes de 
violencia sexual desde nivel municipal, departamental 
y nivel central. 





Lecciones aprendidas en la implementación del Protocolo de Atención 
Integral a Personas Víctimas/Sobrevivientes de Violencia Sexual, 
Honduras.
• Gobernanza y rectoría de la Secretaria de Salud fortalecida.
• Es necesario el fortalecimiento de la atención prioritaria e 

integral en la red integrada de servicios de salud.
• Que el desarrollo de capacidades técnicas del personal de salud 

sea de manera continua y sostenible. 
• Es importante contar con un sistema de información robusto.
• Contar con un plan de aseguramiento de insumos para la 

implementación.
• Que exista voluntad y liderazgo político para la coordinación 

multisectorial al más alto nivel. 
• Es necesario contar con un Plan de comunicación social para  

fomentar una cultura de “Cero Tolerancia de la violencia contra 
las mujeres”.

• Es necesario fortalecer el monitoreo y evaluación para la mejora 
continua de la calidad de la atención. 



Desafíos 
Limitado financiamiento para 

realizar las capacitaciones 
presenciales e intercambios 
entre las regiones sanitarias,

Alta rotación de recurso 
humano en salud

Centros de salud carecen de 
espacios físicos adecuados 

para la atención confidencial y 
privacidad

Algunos profesionales de la 
salud aun cuentan con mitos y 
raíces de una cultura patriarcal 
lo cual limita la aplicación del 

protocolo.

La colaboración entre 
diferentes sectores (salud, 
justicia, educación, etc.) es 
insuficiente, lo que dificulta 

una respuesta integral y eficaz.

Las áreas rurales y remotas a 
menudo tienen menos acceso 
a capacitaciones y recursos, lo 

que crea disparidades en la 
implementación del protocolo.

La estigmatización de las 
sobrevivientes de violencia 

sexual y la falta de 
sensibilización adecuada entre 

el personal de salud pueden 
afectar la calidad de la 

atención.

La falta de sistemas de  
información  robustos para el 

registro, consolidación y 
análisis de datos dificulta 

oportunidades de mejora y el 
seguimiento de los progresos 

de atención 
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