
 

 

Voces Jóvenes - Concurso 2024 
Servicios de salud que responden a las necesidades de los jóvenes de las 

Américas 
Julio 2024 

 
Voces Jóvenes: un mecanismo de la OPS para la participación de los jóvenes 
 
La participación de los jóvenes en todos los asuntos relacionados con su propia salud, bienestar 
y desarrollo y el de sus comunidades no solo es un derecho, sino también estratégicamente 
beneficioso. Los jóvenes han demostrado que pueden hacer contribuciones importantes al 
desarrollo y la aplicación de soluciones y enfoques innovadores y eficaces. Los jóvenes deben ser 
incluidos sistemáticamente como copartícipes en los asuntos que afectan a sus vidas, mediante 
la consulta, el intercambio de conocimientos, la adopción compartida de decisiones, la aplicación, 
el seguimiento y la evaluación. La participación de los jóvenes crea oportunidades positivas para 
la interacción entre pares, la cohesión social y la responsabilidad comunitaria que pueden tener 
beneficios individuales, locales y nacionales.  
 
A lo largo de los años, la OPS ha desarrollado varias iniciativas para involucrar significativamente 
a los jóvenes. La iniciativa Voces Jóvenes se implementa como una competencia con premios  
como incentivos y tiene como objetivo proporcionar una plataforma atractiva para que los 
jóvenes expresen sus opiniones sobre un tema de salud específico, a través de la pintura, el 
dibujo, las ilustraciones, los cómics, los poemas, los cuentos, los videos y las canciones. La 
participación puede ser individual o grupal. 
 
Voces Jóvenes 2024: 
 
Para el concurso Voces Jóvenes 2024, el enfoque son los servicios de salud que responden a las 
necesidades de los jóvenes en las Américas. A través de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS), en particular el ODS 3.8, el mundo se ha comprometido a lograr la Cobertura Universal 
de Salud CSU) como base para que las personas lleven una vida productiva y plena, y para que 
los países maximicen su capital humano, un activo fundamental para el desarrollo sostenible. La 
cobertura sanitaria universal significa que todas las personas tienen acceso a un sistema de 
salud bien organizado y financiado, y están cubiertas por él, mediante servicios de salud 
integrales y de calidad, sin discriminación de ningún tipo y sin sufrir dificultades financieras. 



 

 

Todos los Estados Miembros de la OPS se han comprometido con este objetivo a través de la 
adopción de la Estrategia para el Acceso Universal a la Salud y la Cobertura Universal de Salud 
(CSU) de 2014 y otras políticas, planes y estrategias relacionados en los últimos años.  
  
Históricamente, los servicios de salud para adolescentes y jóvenes han sido limitados, 
fragmentados y de mala calidad. Cuando se han formulado paquetes de servicios, tienden a 
centrarse en los problemas y factores de riesgo (es decir, el consumo de sustancias  
psicoactivas, el embarazo en la adolescencia, los problemas de salud mental), en lugar de en 
enfoques integrales que promuevan el desarrollo saludable y la adquisición de habilidades para 
tomar decisiones de estilo de vida saludables que perdurarán hasta la edad adulta. Debido a la 
limitada inclusión de temas de salud de los adolescentes en los planes de estudio, los 
trabajadores de la salud a menudo carecen de las competencias necesarias para interactuar 
adecuadamente con los pacientes adolescentes. La persistencia de barreras jurídicas, políticas, 
sociales y de los sistemas de salud limita el acceso de los adolescentes a los servicios de salud 
confidenciales, ya que las partes interesadas y los sistemas luchan por dar una respuesta 
adecuada a la autonomía emergente de los adolescentes, y los adolescentes tienden a tener 
poca confianza en los servicios de salud. 
  
En el concurso Voces Jóvenes 2024 buscamos las opiniones y sugerencias de los jóvenes sobre 
lo que se puede hacer para mejorar la calidad de los servicios de salud para los jóvenes y 
mejorar la utilización por parte de este grupo de edad, con el objetivo final de reducir la 
mortalidad y la morbilidad prevenibles, y mejorar la salud y el bienestar de los jóvenes en 
América Latina y el Caribe. 
 
Términos del concurso: 
 
¿QUIÉNES PUEDEN PARTICIPAR? 
 
Adolescentes y jóvenes de 10 a 24 años, de todos los países y grupos étnicos de la Región de las 
Américas. Estos adolescentes pueden participar en proyectos individuales o grupales, utilizando 
su lengua materna . Lea los términos y condiciones completos para obtener más detalles. 
 
 
 



 

 

¿CÓMO PARTICIPAR EN EL CONCURSO? 
Primer paso: Los participantes deben considerar una pregunta de las siguientes, una categoría 
de expresión creativa y si utilizarán una herramienta de Inteligencia Artificial (IA).  
 
Segundo paso: Los participantes deben elegir una de las siguientes preguntas: 
 
Pregunta 1 – ¿Cómo imagina los servicios de salud que respondan a sus necesidades?  
 
Pregunta 2 - ¿Cuáles son las barreras para el acceso a los servicios de salud para los jóvenes de 
su comunidad, y qué se puede hacer para abordar estas barreras?  
 
Pregunta 3 - ¿Qué se puede hacer para aumentar la confianza de los jóvenes en los 
proveedores y equipos de atención médica en su experiencia?  
 
Pregunta 4 - ¿Cómo pueden los jóvenes participar en los esfuerzos para mejorar la calidad y la 
utilización de los servicios de salud para este grupo de edad (10 a 24 años)? 
 
Tercer paso: La pregunta seleccionada debe responderse siguiendo las siguientes pautas. Los 
concursantes deben elegir una categoría y un medio dentro de esa categoría: 
 
Categorías 

1. Categorías generales: Envíos creados sin el uso de herramientas de IA. (Ver categorías 
generales en Medios de Presentación) 

2. Categoría asistida por IA: Presentaciones creadas con la ayuda de herramientas de IA. 
Los participantes deben acreditar adecuadamente la(s) herramienta(s) de IA 
utilizada(s) en su trabajo. 

 
Las presentaciones asistidas por IA se evaluarán por separado de las de las categorías 
generales. 
 
Envíos asistidos por IA 
Cualquier uso de herramientas de IA debe divulgarse claramente en el momento de la 
presentación. 



 

 

Los participantes deben dar crédito a la(s) herramienta(s) de IA utilizada(s) en su 
presentación. 
 
En el caso de la categoría asistida por IA, también se tendrá en cuenta la integración y el uso 
innovador de las herramientas de IA. 
 
Medios de presentación: 
 
Propuestas de arte  

 Pintura:  puede utilizar acrílicos, acuarelas u otro material y técnica a libre elección.  
 Dibujo:  puede utilizar, crayones, lápices, marcadores y materiales a libre elección.  
 Ilustración digital:  utilizando técnicas y programas a elección.  
 Cómic o historieta: técnica a libre elección.  

  
Propuestas escritas  

 Poema: deberá tener un máximo de 400 palabras.  
 Narración escrita: deberá tener un máximo de 800 palabras.  

  
Propuestas digitales  

 Video para redes sociales: de 1 minuto máximo de duración. Puede utilizar su 
creatividad y estilo, utilizando animaciones, y lo que considere necesario. Ningún video 
debe incluir material o recursos con derechos de autor, o música sin el permiso del 
creador.  

 Canción: de su propia autoría, letra y música inédita. Duración máxima 4 
minutos. También debe incluir el documento de Word de la letra. 

 
Los concursantes no pueden participar en más de una categoría. Solo podrán presentar una 
propuesta creativa que cumpla con las especificaciones detalladas para cada opción. Las 
presentaciones grupales están permitidas, pero solo se consideran como una presentación y 
deben ser enviadas por un representante del grupo con los nombres de todos los miembros del 
grupo y los formularios de autorización para todos los miembros del grupo. 
 
 
 
 



 

 

¿CÓMO ENVIAR LA PROPUESTA CREATIVA? 
 
Todos los trabajos deben ser originales, no haber sido difundidos previamente y no haber 
ganado previamente un premio. 
 
Las propuestas creativas deberán ser enviadas en formato JPG de alta resolución. Los trabajos 
de categoría de escritura deberán ser enviados en formato Word.  O bien, si son escritos a 
mano, deberá enviar una fotografía del mismo que sea clara y legible.  Para la categoría digital 
en su formato original comprimido para su envío.  
  
Los trabajos en idiomas indígenas deberán incluir en formato Word su traducción al inglés o 
español.  
   
Todos los participantes deben subir su trabajo creativo, su información personal y sus 
documentos de autorización en este formulario.  
 
Los participantes menores de edad deben incluir (2) formularios de autorización: 

1. https://www.paho.org/es/documentos/autorizacion-uso-reproduccion-material-
menores-edad  

2. https://www.paho.org/es/documentos/autorizacion-reproduccion-imagen-fotografica-
audio-yo-video-menor-edad 

 
Los participantes mayores de edad deberán presentar (1) formulario de autorización: 

1. https://www.paho.org/es/documentos/autorizacion-reproduccion  
 
FECHA LÍMITE PARA PARTICIPAR 

Miércoles 31 de julio de 2024 hasta las 12:00 pm (hora de Washington, DC).  

Los ganadores se anunciarán en agosto de 2024 por correo electrónico. 
 
LINEAMIENTOS DEL CONCURSO Y TÉRMINOS DE PARTICIPACIÓN 
 

1. La fecha límite de envío de la propuesta creativa  es el miércoles 31 de julio de 2024 
hasta las 12 del mediodía (hora de Washington, D.C.). 



 

 

2. Este concurso está abierto a todos los participantes, incluidos aquellos que hayan 
presentado trabajos en concursos anteriores para adolescentes y jóvenes de la OPS, 
siempre que no hayan ganado. 

3. No se tendrán en cuenta trabajos que ya hayan recibido un premio de otro certamen, o 
que hayan sido publicados previamente por cualquier otra organización.  

4. Los trabajos pueden producirse en idiomas locales e indígenas de los países de las 
Américas.  Se deberá incluir la traducción al español o del inglés en formato Word.  

5. Al enviar su material, los concursantes aceptan que este material, independientemente 
de si gana o no, puede ser utilizado por la OPS con fines educativos y/o promocionales. 
Asimismo, otorgan a la OPS una licencia perpetua de uso no exclusivo, sin costo alguno, 
para lo cual será necesario completar la autorización correspondiente. 

6. La OPS podría incluir su logo y reconocerá al autor del material en el caso se decida 
utilizarlo.  

7. Toda persona o personas claramente identificables en los materiales deberán dar su 
consentimiento para el uso de su imagen, firmando la autorización de reproducción de 
imagen.  

8. Los participantes al enviar sus materiales declararán expresamente ser los autores 
originales de estos. Asimismo, declaran que se obligan a mantener indemne a la 
OPS/OMS de cualquier responsabilidad que pueda surgir derivada de la infracción de 
derechos de terceros que tengan o aleguen tener derechos de cualquier naturaleza 
sobre los materiales sometidos al concurso.  

9. Al someter los materiales al concurso, los participantes menores de edad deberán llenar 
el formulario el cual deberá incluir la firma de su padre o representante legal.  

10. El jurado anunciará los ganadores y les informará por correo electrónico. La lista de 
ganadores también será publicada en la página web de OPS. 

11. Los ganadores se anunciarán en agosto de 2024. La entrega de los premios se llevará a 
cabo a través de las Oficinas de País de la OPS en la región de las Américas. 

12. Las palabras e imágenes que figuren en los materiales deben apegarse al respeto a la 
cultura y a las personas y no deben incluir lenguaje, ofensivo o que sea o pueda ser 
interpretado como discriminatorio o/y estigmatizante. Tampoco debe utilizarse lenguaje 
que atente contra el orden público, la moral o las buenas costumbres. 

13. La aceptación del premio por parte de los ganadores implica el otorgamiento expreso de 
la autorización a la organización para utilizar su nombre y apellido, así como su imagen 
en cualquier actividad pública o difusión relacionada con el concurso; sin que por ello 
resulte obligación alguna de compensación, pago o remuneración de ninguna especie.   



 

 

14. El premio para menores de edad será entregado al tutor o padre/madre de familia. Se 
recomienda que sea utilizado para cubrir necesidades educativas del ganador.   

15. En caso de menores de edad estos, junto a su padre o tutor, deberán indicar si aceptan 
se publique en los créditos de los trabajos bajo el nombre legal del menor o un 
seudónimo.   

16. No podrán participar personal o consultores contratados por la OPS (ni sus familiares 
directos) en cualquiera de los países de las Américas.  

17. Cualquier información o preguntas sobre las bases del concurso, favor escribir al 
siguiente correo: adolescent_health@paho.org 

 
CRITERIOS DE SELECCIÓN Y JURADO 
 
Los trabajos recibidos serán divididos para su evaluación por los siguientes grupos de edades:  

 Concursantes de 10 a 14 años  
 Concursantes de 15 a 19 años  
 Concursantes de 20 a 24 años  

  
En la selección de las propuestas creativas, se valorará los siguientes criterios:  

 40% creatividad  
 40% originalidad, claridad y coherencia del contenido  
 20% apego al enfoque y requisitos de la convocatoria  

  
El jurado calificador estará conformado por adolescentes y profesionales en áreas de 
comunicación, salud adolescente, diseño gráfico y el tema del concurso. 
  
Los ganadores serán anunciados en agosto de 2024.  
 
PREMIOS 
 
PRIMER LUGAR  

 Ganador del grupo de 10 a 14 años US$250  
 Ganador del grupo de 15 a 19 años US$250  
 Ganador del grupo de 20 a 24 años US$250  

 
 
 



 

 

SEGUNDO LUGAR  
 Ganador del grupo de 10 a 14 años US$150  
 Ganador del grupo de 15 a 19 años US$150 
 Ganador del grupo de 20 a 24 años US$150  

 
TERCER LUGAR  

 Ganador del grupo de 10 a 14 años US$100  
 Ganador del grupo de 15 a 19 años US$100  
 Ganador del grupo de 20 a 24 años US$100 


