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HOJA DE RESUMEN DE LA REVISIÓN DE LITERATURA CIENTÍFICA  

 

 ¿Qué encontrará en esta hoja de resumen?  

El documento que se presenta a continuación resume la literatura científica sobre las políticas públicas y la 

colaboración intersectorial en el contexto de los migrantes internacionales dentro de la Región de las 

Américas. La información proporcionada aquí se basa en una revisión de alcance (scoping review) de la 

literatura científica publicada sobre la salud de los migrantes internacionales de la Región de las Américas 

entre enero de 2016 y marzo de 2023.  

 El resumen es una síntesis narrativa y descriptiva de varios temas principales relacionados con el campo, con 

un enfoque en la migración internacional y la salud en la Región. Sin embargo, no representa completamente 

la heterogeneidad de la información disponible internacionalmente en términos de tipo de migrantes, países 

de origen y diseño de estudio; aunque sí proporciona una descripción de los patrones generales que se 

encuentran a menudo en esta literatura.   

Por ende, en esta revisión de alcance (scoping review), 32 artículos abordan las políticas públicas y la 

colaboración intersectorial en torno a los migrantes internacionales. Cabe destacar que los resultados 

presentados en la siguiente hoja de resumen de la revisión de literatura científica se basan en artículos 

seleccionados de la revisión y no pretenden ser una revisión exhaustiva de toda la literatura actual ligada al 

tema. Puede encontrar todas las referencias en el panel interactivo ubicado dentro de la Plataforma 

Informative sobre Salud y Migración de la OPS.  

Acceder a la Plataforma Informativa sobre Salud y Migración de la OPS  

 ¿Hay disponibles otras hojas de resumen de literatura científica similares sobre las políticas públicas 

y la colaboración intersectorial salud en torno a los inmigrantes internacionales?  

La revisión de alcance sobre la salud de los migrantes internacionales incluye un total de 837 artículos 

académicos categorizados en tres temas generales: resultados de salud, sistemas de salud y determinantes 

de la salud. Todos estos artículos se describen y presentan en un panel interactivo junto con otras 11 hojas 

de resumen disponibles que incluyen categorías más específicas dentro de estos tres temas principales.  

SALUD DE LOS MIGRANTES 
INTERNACIONALES 
 

POLÍTICAS PÚBLICAS Y 

COLABORACIÓN INTERSECTORIAL DETERMINANTES DE SALUD: 

 

https://www.paho.org/es/migracion-salud-americas/salud-migracion-americas-plataforma-informativa#LiteraturaCientifica
https://www.paho.org/es/migracion-salud-americas/salud-migracion-americas-plataforma-informativa#LiteraturaCientifica
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PRINCIPALES HALLAZGOS  
¿Qué podemos aprender de la literatura científica hasta ahora sobre las políticas públicas y la 

colaboración intersectorial en torno a los migrantes internacionales?  

Los estudios recuperados de la literatura científica publicada sugieren algunos de los siguientes hallazgos:  

La colaboración intersectorial se define como “la intervención coordinada de instituciones representativas 

de más de un sector social, en acciones encaminadas, total o parcialmente, a abordar problemas relacionados 

con la salud, el bienestar y la calidad de vida” (1,2). Este concepto genera herramientas para la promoción 

de la salud en diferentes entornos. Además, la colaboración intersectorial promueve la comunicación entre 

la sociedad civil, la comunidad científica, los formuladores de políticas públicas, y los gestores de programas 

de salud, lo que favorece la incorporación de la salud y la equidad en la agenda de diferentes sectores (3). En 

este sentido, la revisión de literatura explora las necesidades de colaboración intersectorial en el contexto 

de la migración internacional en las Américas.

  

HALLAZGOS GENERALES SOBRE LA 
COLABORACIÓN INTERSECTORIAL   
o La colaboración intersectorial es fundamental 

en toda la Región, pero en el contexto de 

América Latina la literatura ha enfatizado la 

importancia de los determinantes sociales 

relacionados con la salud que requieren un 

enfoque sistemático, y la construcción de 

soluciones desde todas las esferas de la 

sociedad, especialmente: las políticas de 

migración internacional, el nivel 

socioeconómico, la etnia, el género, y la 

condición migratoria (4,5).  

  

o También existe literatura sistemática que 

busca visibilizar la necesidad de una 

colaboración coordinada entre la salud y los 

sistemas de protección social del Estado, para 

poder asegurar el acceso de los migrantes a los 

sistemas que tienen consideración con los 

patrones culturales y las experiencias 

migratorias (6–9). Por ejemplo, si los patrones 

culturales de los migrantes están asociados 

con prácticas de sanación tradicionales y con 

los rituales, los sistemas de salud se deberían 

adaptar y construir un dialogo intercultural 

con ellos (10–13).  

  

INTEGRACIÓN SOCIAL Y PROTECCIÓN SOCIAL  

o En Latinoamérica, particularmente en Chile, la 

literatura indica que las dificultades para la 

integración social al momento de llegar al país 

anfitrión– incluyendo el acceso a la salud, 

vivienda y educación- y los largos tiempos de 

espera para que los refugiados obtengan su  

 

 

estatus legal se vuelven importantes barreras 

para la provisión efectiva de atención médica. 

También se observa que los refugiados y los 

solicitantes de asilo desconocen 

completamente las funciones del sistema de 

salud de Chile y no tenían acceso a él hasta que 

aparecía alguna necesidad específica. Incluso 

en casos de emergencia, ellos señalan que ha 

habido casos donde se les había negado el 

derecho a la atención médica por presentar 

documentos de identidad expirados o 

relacionados con la solicitud de asilo. En ese 

sentido, y en el contexto de América Latina, la 

evidencia recalca la necesidad de reducir las 

brechas entre los migrantes y la población local, 

especialmente en términos del acceso al 

sistema de salud. Para lograrlo, la literatura 

sugiere que se generen estrategias de salud 

concretas y políticas que consideren un 

enfoque centrado en la participación social de 

la comunidad inmigrante, para así acercar el 

sistema de salud a esta población (14).  
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o La integración social también puede ser 

observada en Latinoamérica como el acceso 

efectivo a la educación, lo que se refleja en 

una mayor proporción de niños inmigrantes 

fuera del sistema escolar y una mayor pobreza 

multidimensional (14).  

  

o Según la literatura revisada, en los Estados 

Unidos, Canadá y Chile, el foco se centra 

particularmente en la prevención, la 

comunicación de los riesgos y de los 

tratamientos para la población migrante, 

de patologías como el cáncer, la diabetes y 

la salud mental (1,7–9,12,13,15–18). En 

ese sentido, es necesario contar con la 

colaboración de diferentes sectores del 

Estado y la sociedad civil para poder 

proveer a los migrantes la protección social 

adecuada (6), particularmente para 

patologías crónicas y de alto costo (19).

  

  

  

  

  

  

Artículo Destacado  
  

Feria comunitaria de salud y bienestar: Una estrategia para la  evaluación de los determinantes 

sociales de la salud, la inclusión y la participación de los recién llegados (20)  

 

Este artículo informa sobre la experiencia generada por la implementación de ferias de salud comunitarias 

como estrategia para promover la salud, atendiendo a los determinantes sociales de la salud. Los 

investigadores describen que las ferias de salud comunitarias han sido utilizadas como una manera informal 

para promover la salud, la educación y los servicios de detección para poblaciones desatendidas y de difícil 

acceso. Este estudio se basa en la implementación de una feria de salud anual que tiene como objetivo la 

evaluación de la percepción del estado de salud de los recién llegados en relación con los determinantes de 

la salud y evaluar su efectividad.     

 

Para lograr el objetivo de la investigación, se realizó un estudio transversal utilizando cuestionarios enfocados 

en la salud y los determinantes sociales de la salud en la Tercera Feria Anual de Recursos y Bienestar para 

Refugiados e Inmigrantes en el condado de Allegheny, Estados Unidos. La percepción de salud fue examinada 

en relación con otros determinantes, incluyendo el lenguaje, los controles periódicos, el empleo, los ingresos, 

la educación, el acceso a la salud, y las necesidades psicológicas.      

 

Los resultados muestran que la percepción de salud variaba según la etnia, estaba influenciada por el  nivel 

de dominio del inglés, el acceso a la salud, el empleo y los controles regulares. Al realizar un análisis cualitativo 

a las respuestas narrativas, se reveló que la feria de salud fue muy eficaz para romper las barreras estructurales 

con los proveedores, así como para la participación de la comunidad. Además, la feria anual fue una estrategia 

exitosa en la evaluación de los determinantes sociales y para la participación comunitaria de los recién 

llegados.  
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Artículo Destacado    
  

La vulnerabilidad social y las necesidades de salud de la población inmigrante del norte de Chile (21)     

El presente estudio tuvo como objetivo comprender las vulnerabilidades de salud y las necesidades de atención 

médica de los inmigrantes en Chile, a través de un estudio cualitativo exploratorio. Sus resultados sugieren que 

las vulnerabilidades de salud de los migrantes responden a su situación irregular, el trabajo precario y los bajos 

ingresos. Como reportan los investigadores, las expectativas laborales no siempre se satisfacen en los países de 

acogida. Las condiciones sociales que dan forma a las vulnerabilidades en salud incluyen la falta de seguro 

médico, la baja calificación laboral, los bajos salarios, los trabajos esporádicos e informales (como el servicio 

doméstico, el comercio, la prostitución, el servicio de restaurante, etc.) y la necesidad de compartir el hogar con 

sus redes de familiares cercanos (niños, familia, o amigos).    

 “Bueno, las personas que me importan aquí, dos inmigrantes y con niños inmigrantes, un boliviano 

y un mexicano, ellos atraviesan situaciones muy difíciles, porque no son profesionales”.  (Entrevistado 

6).   

Las descripciones realizadas por los participantes son un claro ejemplo de cómo la condición de migrante tiende 

a degradarlos ocupacionalmente. Por ejemplo, las habilidades acumuladas en sus países de origen no son 

reconocidas y ellos deben recurrir a trabajos más precarios.     

Los resultados sugieren la necesidad de socializar las políticas de salud para los migrantes y de expandir las 

estrategias focalizadas en la atención de la salud. También, las vulnerabilidades de salud relacionadas con el 

trabajo y las condiciones de vivienda subrayan la necesidad de un enfoque intersectorial para la salud en el   

contexto de los migrantes internacionales.    
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