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Al 3 de marzo del 2023 (16:00 EST)

Evaluacion de la OMS del riesgo mundial:! Moderado | Evaluacion del riesgo para la Region de las Américas:! Moderado

A nivel mundial, se han confirmado 86.173 casos de viruela simica
y 89 muertes en 110 Estados Miembros de las seis regiones de la
OMS: 68% en la Region de las Américas, 30% en la Region de
Europa, 1,6% en la Region de Africa y <1% en cada una de las tres
regiones restantes (figura 1).

= E| nimero de casos nuevos semanales notificados en la
semana epidemioldgica (SE) 7 en comparacion con la SE
6 del 2023 (variacion porcentual) disminuyd en un 54%.

intercuartilico: 29-41). Los hombres de entre 18 y 44
afios representan el 79% de los casos con datos
disponibles.

El 1% de los casos con datos etarios disponibles tiene
entre 0y 17 afios, incluidos 267 casos de 0 a 4 afios. El
73% de los casos de 0 a 17 afios se han notificado en la
Region de las Américas.

Estados Unidos, Brasil, Colombia, México, Per( y
Canada.

El nimero de casos nuevos semanales notificados en la
SE 7 en comparacion con la SE 6 del 2023 (variacion
porcentual) disminuy6 en un 55%.

48.651 (96%) de los casos confirmados con informacion
disponible se han registrado en hombres. La mayoria de

En la Region de las Américas, se han confirmado 58.578 casos en
31 paises y territorios, y 76 muertes.

los casos con informacion disponible tienen entre 20 y
45 afios de edad y se identifican a si mismos como
hombres que tienen relaciones sexuales con hombres.

= En los Ultimos 21 dias, 18 paises han notificado casos

Nuevos. = En las Ultimas 4 semanas, la Region ha notificado 86%

En la Ultima semana de notificacion completa, 5 paises
notificaron un aumento en el ndmero semanal de casos;
el mayor aumento se notificé en Costa Rica.

EI 97% de los casos con datos disponibles se registraron
en hombres y la mediana de edad es de 34 afios (rango

de los casos a nivel mundial.

= Seis paises de la Region se encuentran entre los 10

paises con mas casos confirmados del mundo, y
representan 92% de los casos confirmados en la Region:

En 13 paises de la Region se han notificado 736 casos
confirmados en personas de 17 afios y menores,
incluidos 45 casos en menores de 1 afio.
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Anexo 1. Distribucion geografica de los casos confirmados de viruela simica en la Region de las Américas (al 24
de febrero del 2023 [16:00 EST])*

Respuesta de la OPS/OMS a la viruela simica en la
Region de las Américas

El 23 de mayo del 2022, la OPS activé sus procedimientos estandar de emergencia y
constituyd un equipo de apoyo para la gestion de incidentes a fin de garantizar una
respuesta oportuna al brote de viruela simica y encabezar las iniciativas de preparacion
en los Estados Miembros. En virtud del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) (2005), el
23 de julio del 2022, el Director General de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
declaré al brote de viruela simica como una emergencia de salud publica de importancia
internacional (ESPII) y formul6 recomendaciones a los paises con el fin de ejecutar una
respuesta coordinada, detener la transmision y proteger a los grupos vulnerables.

La OMS ha publicado orientaciones provisionales para guiar a los paises en el refuerzo de
la vigilancia, la investigacion de casos y el rastreo de contactos a fin de interrumpir las
cadenas de transmision y detener el brote. El primer caso en la Region de las Américas se
confirmé el 18 de mayo del 2022. Desde entonces y hasta la fecha de este informe, se han
confirmado casos en 31 paises y territorios de la Region.

Debido a los suministros limitados a nivel mundial, la OPS y la OMS estan colaborando
para mejorar el acceso a una vacuna contra la viruela simica aprobada en el 2019.

A la fecha de este informe, la mayoria de los casos de viruela simica confirmados
correspondian a gais, hombres bisexuales y hombres que tienen relaciones sexuales con
hombres. Por lo tanto, la OPS ha estado trabajando activamente con la sociedad civil y las
comunidades destinatarias en toda la Region a fin de proporcionar informacion sobre los
sintomas y crear conciencia sobre las medidas de prevencion. También se han confirmado
casos en mujeres, incluidas las embarazadas, que no deben ignorarse. En la Region
también se han notificado casos en nifios.

Al 3 de marzo del 2023.



Aspectos destacados de la respuesta de la OPS/OMS

Involucrar y proteger a las comunidades afectadas
Comunicacion de riesgos y participacion comunitaria = Participacion y
respuesta comunitaria en relacion con los grupos de riesgo = Fventos
multitudinarios y puntos de entrada

Durante el mes de febrero del 2023, en Bahamas la OPS entregd volantes con datos clave sobre la viruela
simica, informacion general, medidas para recuperarse en el hogar e informacion fundamental para
trabajadores sexuales. El material se distribuyd a establecimientos de salud y organizaciones que atienden
a grupos de alto riesgo (hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, trabajadores sexuales y
trabajadores de salud).

En Costa Rica, en febrero del 2023, la OPS, en colaboracion con el Ministerio de Salud, difundié videos
cortos y material informativo en los que se instaba a la poblacion a solicitar atencion médica en caso de
detectar lesiones en el cuerpo o presentar sintomas relacionados con la viruela simica, para obtener un
diagnostico y tratamiento adecuados. La iniciativa forma parte de una campafa de comunicacién, que
también comprende informacion sobre la prevencion y el control de la viruela simica, mediante
publicaciones en las redes sociales del Ministerio de Salud del pais.

¢ Cual es el sintoma mas

: - e ¢Cémo protegerse
comun de la viruela simica?

;Cémo se transmite
de la viruela simica?

la viruela simica?
El sintoma mas comun son las lesiones en

la piel parecidas a granos o ampollas, que
aparecen en cualquier parte del cuerpo.

La viruela simica se transmite por: . Evitar el contacto sexual, contacto fisico

estrecho, sostenido y piel con piel con

personas que tienen la infeccién o con
~ @ @ %@ quienes tienen sintomas compatibles,
= =
. Evitar compartir objetos de uso
cara & cara c
°

Aparecen con mayor frecuencia en:

personal, por ejemplo:

coEEET (@) OPS 'a

Inteligencia colectiva para la deteccion y contencion
Diagndstico de laboratorio = Vigilancia, investigacion de casos y
rastreo de contactos = Gestion de la informacion y evaluacion del
riesgo = Transmision de personas a animales (mascotas)

La OPS ha desarrollado un panel de informacion sobre los casos de viruela simica para facilitar la

visualizacion, el andlisis y el sequimiento de los datos. El panel esta disponible en espafiol, francés, inglés
y portugués.
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En Honduras, la OPS ha estado trabajando en estrecha coordinacidn con las autoridades de salud locales
para ayudar a fortalecer la vigilancia epidemioldgica de la viruela simica en el pais, a partir de una mision
técnica realizada en noviembre del 2022. Durante aquella visita, la OPS se reuni6 con miembros del
Ministerio de Salud a fin de examinar la situacion de la viruela simica en el pais, y presté apoyo para la
organizacion de un taller dirigido a fortalecer la respuesta nacional para la atencidn y vigilancia de la
viruela simica y revisar las medidas de prevencion y control de infecciones, entre otros objetivos. Al taller
asistieron miembros del personal de laboratorios regionales y epidemidlogos. Durante la misién, la OPS
también participé en un taller sobre el fortalecimiento de la respuesta comunitaria a la viruela simica,
organizado por el Ministerio de Salud y sus asociados. En dicho taller participaron representantes de
3
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hombres gais y otras comunidades de hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, grupos de contramedidas e inVEStigaCién: acceso Seguro a IOS

poblacion transgénero y trabajadores sexuales.
Asimismo, la OPS ha venido coordinando medidas con Guatemala y Panama, después de una mision a suministros
estos paises en el mes de noviembre del 2022. Los objetivos de aquella mision fueron brindar cooperacion Vacunacion = Acceso a las vacunas = Insumos estfate’g/'cos de salud =

técnica sobre vigilancia y respuesta al brote de viruela simica en Guatemala, y participar en un congreso . . e _ ez
en Panama. En Guatemala, la OPS visitd establecimientos de salud fundamentales y organizaciones no Cuestiones reg ulatorias = /ﬁVESf/gﬂCIOﬁ

ubernamentales que trabajan con los grupos poblacionales de mayor riesgo, y se reunié con miembros o o
g . | J . grip p. L y g y - . El 27 de febrero del 2023, la OPS publicé la actualizacion del documento
del Ministerio de Salud. En Panamg, la OPS particip6 en el Congreso de la Asociacion Centroamericana y : - : PSP o
) ] i i e AR Opciones terapéuticas para la viruela simica: sintesis de evidencia,
del Caribe de Infectologia, en un panel dedicado a debatir las experiencias en la atencion clinica de disponible en espafiol. La publicacién contiene los resultados de una

pacientes con viruela simica. revision sistematica rapida de la evidencia disponible. Se sintetiz6 la
evidencia sobre los posibles tratamientos, derivada de los ensayos
controlados aleatorizados y no aleatorizados y estudios observacionales

disponibles. A medida que surge nueva evidencia, la OPS actualiza 'm
periddicamente la publicacion y las recomendaciones correspondientes. :
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REGION DE
LAS AMERICAS

Actualizacion epidemioldgica

En la Region de las Américas,

al 24 de febrero del 2023 (16:00 EST), se han
registrado 58.578|casos confirmados de viruela
simica notificados en 31 paises y territorios,
incluidas 75 muertes en Estados Unidos de
Ameérica (34), Brasil (15), Pert (15), México (4),
Ecuador (3), Chile (2), Argentina (2) y Cuba (1)
(cuadro 1).

En la Region de las Américas, al 24 de febrero del 2023 (16:00 EST), se han registrado 58.578 casos confirmados de viruela
simica en total, notificados en 31 paises y territorios (cuadro 1, figura 2), incluidas 76 muertes: Estados Unidos de América
(34), Brasil (15), Pert (15), México (4), Ecuador (3), Chile (2), Argentina (2) y Cuba (1) (cuadro 1, anexo 1, figura 3). En las
Ultimas 4 semanas (del 28 de enero al 24 de febrero del 2023), se notificaron 607 casos nuevos de viruela simica en 16 paises
y territorios, incluidas 9 muertes: Estados Unidos (8) y Ecuador (1). Ocho paises de la Region concentran el 97% de los casos
confirmados: Estados Unidos de América, Brasil, Colombia, México, Pert, Canada, Chile y Argentina, mencionados por
nimero total de casos en orden decreciente (figura 4). El nimero de casos nuevos semanales notificados en la SE 7 en
comparacion con la SE 6 del 2023 (variacion porcentual) disminuyd en un 55%.

La OPS/OMS ha recibido de los Estados Miembros una lista anonimizada de 57.801 casos. De ellos, en 51.160 casos se dispuso
de informacion sobre el sexo, y 48.651 (96%) fueron en hombres; en 57.524 casos se dispuso de informacion sobre la edad,
que fue de entre 0y 95 afios (mediana de 33 afios, media de 35 afios), con 736 casos confirmados de 17 afios de edad o
menos notificados por 13 paises, incluidos 45 casos en menores de 1 afio. En 55.645 casos se comunico una fecha de inicio
de los sintomas en el 2022, y en 816 casos se notificd una fecha de inicio de los sintomas en el 2023, entre el 1 de enero y el
19 de febrero. De los 14.324 casos con informacion disponible sobre los antecedentes de viajes notificados, en 12.933 (90%)
no se informd de ningun viaje reciente. De los 34.548 casos confirmados con informacion sobre posible hospitalizacion, se
hospitalizaron 3.164 (7%) (aunque fuera tan solo con fines de aislamiento) (cuadro 2). De los 2.278 casos confirmados
notificados en mujeres, 37 corresponden a embarazadas. De los casos notificados en mujeres, 165 requirieron hospitalizacion
(aunque fuera tan solo con fines de aislamiento); 13 de ellas estaban embarazadas.

Figura 1. Distribucion mundial de los casos de viruela del mono por fecha de inicio de los sintomas. Al 24 de febrero del
2023.
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Fuente: Informacion recibida de los centros nacionales de enlace del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) o publicada en los sitios web de los ministerios
de salud, los organismos de salud u otras entidades similares a nivel nacional o subnacional y reproducido por la OPS/OMS.




Cuadro 1. Casos confirmados y muertes de viruela del mono por pais/territorio en la Region de las Américas. Al 24 de febrero del 2023 (16:00 EST)*

Pais o territorio el 62 Lielea c:lz:)asl ::r (2
casos muertes milln SE6
Estados Unidos de América 30.012
Brasil 10.825 15 50,9 0 50
Colombia 4,081 0 80,2 6 2
México 3.877 4 30,1 0 60
Per(i 3.752 15 113,8 15 10
Canada 1.460 0 38,7 0
Chile 1431 2 749 4
Argentina 1.098 2 243 6 14
Ecuador 510 3 289 5 14
Guatemala 383 0 214 0 12
Bolivia (Estado Plurinacional de) 264 0 22,6 0 0
Puerto Rico 210 0 734 0 0
Costa Rica 188 0 36,9 38 0
Panama 139 0 32,2 10 11
Paraguay 104 0 14,6 6 10
El Salvador % 0 148 0 0
RepUblica Dominicana 52 0 48 0 0
Uruguay 19 0 55 0 0
Honduras 18 0 18 1 3
Jamaica 18 0 6,1 0 0
Venezuela (Rep. Bolivariana de) 12 0 04 0 0
Cuba 8 1 0,7 0 0
Martinica 7 0 18,7 0 0
Aruba 3 0 28,1 0 0
Curacao 3 0 18,3 0 0
Bahamas 2 0 51 0 0
Guyana 2 0 2,5 0 0
Bermudas 1 0 16,1 0 0
Barbados 1 0 35 0 0
Guadalupe 1 0 25 0 0
San Martin 1 0 259 0 0

Datos preliminares, sujetos a cambios.

Fuente: Informacion recibida de los centros nacionales de enlace del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) o publicada en los sitios web de los ministerios de salud, los organismos de salud u otras entidades similares a nivel
nacional o subnacional. Los datos de pais o territorio publicados en este cuadro se recopilan automaticamente mediante procesos de barrido de paginas web o manualmente cuando la extraccidn no es posible; por lo tanto, estan
sujetos a errores humanos, asi como a otros cambios debidos a un ajuste retrospectivo.



Cuadro 2. Caracteristicas clinicas y epidemioldgicas de los casos confirmados de viruela simica en la Region de las Américas (al 24 de febrero del 2023

[16:00 EST])*

Region de las Américas

%

Hospitalizacion
Con informacion disponible
No hospitalizados
Hospitalizados
Por necesidad clinica
Para aislamiento
Por causa desconocida
En cuidados intensivos
Otras caracteristicas
Hombres
HSH
VIH+

34.548
31.384
3.164
935
303
1.926

48.651
14.628
13,272

60,2%
90,8%
9.2%
29,6%
9,6%
60,9%
1,2%

95,8%
71,5%
52.4%

*Datos preliminares, sujetos a cambios. HSH, hombres que tienen relaciones sexuales con hombres.
Fuente: Informacion recibida de los centros nacionales de enlace (CNE) del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) o publicada en los sitios web de los ministerios de salud, los organismos de salud u otras entidades similares a nivel nacional o

subnacional.

Figura 2. Casos confirmados de viruela simica por subregion y semana epidemioldgica (SE) de inicio de los sintomas o de la erupcién, el diagnéstico o la notificacion, Region de las Américas (al 24 de

febrero del 2023 [16:00 EST])*
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Figura 3. Casos confirmados de viruela simica por pais o territorio y semana epidemioldgica (SE) de inicio de sintomas para los casos de los que se dispone

de informacion en la Region de las Américas al 24 de febrero del 2023 [16:00 EST]*
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reproducida por la OPS/OMS.

Figura 3. Casos confirmados de viruela simica en los seis paises que han notificado la incidencia més alta, por semana epidemioldgica (SE) de inicio de
los sintomas o de la erupcion, el diagnostico o la notificacion, en la Region de las Américas (al 24 de febrero del 2023 [16:00 EST])*
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otras entidades similares a nivel nacional o subnacional.



PERSPECTIVAS
FUTURAS

La Region de las Américas sigue representando la mayor proporcion acumulada de casos de viruela simica a nivel mundial y la
mayor proporcion de casos nuevos semanales. Seis paises de la Region (Estados Unidos, Brasil, Pert, Colombia, México y Canada)
se encuentran entre los 10 paises con mayor niimero de casos confirmados a nivel mundial y concentran el 95% de los casos de la
Regidn; dos de ellos, México y Colombia, se agregaron recientemente, lo que indica una transmision creciente en mas paises de la
Regidn. Asimismo, existe la probabilidad de un aumento de la transmision en otros grupos de poblacion. Los grupos de poblacion
de mayor riesgo han continuado siendo predominantemente los mismos; sin embargo, no se pueden pasar por alto los casos
registrados en mujeres, incluidas las embarazadas, y en la poblacion infantil. Los casos en personas de pueblos indigenas y
encarceladas siguen siendo motivo de preocupacion. La respuesta debe seguir centrandose principalmente en la comunicaciony la
participacion de las comunidades de riesgo, aprovechando las reuniones masivas para la comunicacion y las medidas preventivas,
la deteccion y el tratamiento oportunos de los pacientes y la proteccion de los trabajadores de la salud. También se deben contener
las cadenas de transmision, en estrecha colaboracion con las comunidades afectadas. La OPS proporciona recomendaciones
detalladas sobre las medidas de respuesta a través de las alertas y actualizaciones epidemioldgicas periddicas.

Estrategia de respuesta y alerta a los donantes

La OPS y sus asociados estratégicos en la Region de las Américas, utilizando un enfoque que abarca toda la sociedad, han
puesto en marcha una estrategia de respuesta y alerta a los donantes para continuar brindando apoyo a los paises de América
Latina y el Caribe.

Se estima que se necesitan US$ 1.284.000 para que el plan de respuesta frene la transmision de la viruela simica y mitigue el
impacto del brote.

Las donaciones permitiran a la OPS:

= Garantizar que la informacién basada en la evidencia se comunique adecuadamente y que las comunidades se
involucren en la prevencion de la infeccion y en la lucha contra la informacién errénea.

= Garantizar que los Estados Miembros hayan creado las capacidades necesarias para detectar y contener
oportunamente la propagacion de la viruela simica.

= Tratary proteger a los trabajadores de salud, garantizando que los Estados Miembros reciban orientaciones basadas
en la evidencia y herramientas apropiadas para el manejo adecuado de los casos de viruela simica.

= Proporcionar liderazgo, coordinacion y apoyo logistico para la fase de respuesta a emergencias en las epidemias de
viruela simica en la Region.

Done ahora: lea la alerta a los donantes.

MANTENGASE conEcTAbo @ODOO
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https://www.facebook.com/PAHOWHO/
https://www.instagram.com/opspaho/
https://br.linkedin.com/company/pan-american-health-organization?trk=public_profile_topcard-current-company
https://www.youtube.com/channel/UCpNnv_kL4Jk8YG_VflnZpmg
https://twitter.com/pahowho
https://www.paho.org/en/documents/regional-response-global-monkeypox-mpx-outbreak-and-donor-alert

